
सामािजक एवम ्सांèकृǓतक जीवन  
 

i) पǐरवार कȧ संरचना- पǐरवार समाज कȧ Ĥाथͧमक इकाई रहȣ है और यहाँ सयुÈत पǐरवार 
सदैव हȣ वाǓंछत रहा I सयुÈंत पǐरवार मɅ सबसे बड़े बुजगु[ को ठगडा कहते हɇ और 
पǐरवार के सभी Ǔनण[य करता हɇ और अÛय सदèय उसके Ǔनण[य को मानते हɇ I धन 
कȧ आकिèमक आवæयकता पड़ने पर भी ठगडा हȣ ऋण उठता हɇ और वाͪपस करने के 
ͧलए भी वहȣ उƣरदायी होता हɇ I इतना हȣ नहȣं गावँ कȧ पंचायतɉ मɅ, खुàबͧलयɉ मɅ भी 
वहȣ पǐरवार का ĤǓतǓनͬध×व करता हैI पǽुष का दाǓय×व आय के संसाधनɉ को जुटाना 
हɇ और पǐरवार का भरण पोषण करना हैI इस Ēामीण समाज कȧ एक और ͪवशेषता है 
नातेदारȣ I यंहा चाचा, ताया, ताई, चाची आǑद सàबोधन को लोप हɇ बिãक बाबा/बोबा, 
माएं, आǑद सàबोधन हȣ ममरे नाना-नानी और पैतकृ नाना-नानी दोनɉ के ͧलए एक 
जसैा हȣ Ĥयोग ͩकया जाता है I बड़े भाईयɉ को दादा और बहनɉ को दादȣ कहते हɇ I  
 

ǑहÛदȣ मɅ नातेदारȣ शÞद  हाǑटयɉ मɅ ĤयुÈत नातेदारȣ शÞद  

दादा  नाना  

दादȣ  नानी  
नाना  नाना  
नानी  नानी  
ͪपता  बाबा/बोबा  

माता  मांए  

बड़ा भाई  दादा  

छोटा भाई  भाईया  

बड़ी बहन  दादे  

छोटȣ बहन  भाएटे  

बुआ  बेबे  
चाचा  काÛछा बाबा  
ताऊ  जठेा बाबा  
चाची  कांछȤ माए  
ताई  जठेे माए  
ससुर  शौउरा  
सास  शाशु  
पǓत  मालअक  
प×नी  बोईर/घरवाले  
मामा  मौउला/मामा  



फूफा  मामा  
ससुराल  शराड़े  
 
इस गाँव के समाज मɅ बहुपǓत Ĥथा आज भी ͪवɮयमान हɇ और लगभग हर घर मɅ 
जोड़ीदारȣ के एक या दो उदाहरण ͧमल जाते हɇ जो कȧ सयुंÈत पǐरवार åयवèथा कȧ 
एक मजबूत कड़ी मानी जाती हɇ I यदͪप वत[मान मɅ बहुपǓत Ĥथा का Ĥचलन बहुत कम 
हो रहा हɇ I 
   

ii) ͪवरासत Ĥणालȣ: हाटȣ समाज मɅ ͪवरासत Ĥणालȣ ͬगǐरपार ͧसरमौर के सभी गाँव मɅ 
अपनाई जाने वालȣ Ĥणालȣ के समǾप हɇ I सामाÛय िèथǓत मɅ पैतकृ सàपǓत मɅ घर के 
सभी पǽुषɉ का सयुÈत माͧलकाना हक़ माना जाता हɇ I बंटवारे कȧ िèथǓत मɅ पैतकृ 
सàपǓत का ͪवभाजन केवल भाइयɉ कȧ सÉंया के आधार पर होता हɇ और बहनɉ को, 
चाहे ͪववाǑहत हो या अͪववाǑहत, ͩकसी Ĥकार का Ǒहèसा नहȣं ͧमलता है I यǑद कोई 
åयिÈत पुğͪवहȣन हȣ अपनी सàपǓत छोड़ता है तो पुǒğयɉ को ͪवरासत ͧमलती हɇ लेͩकन 
ͪववाǑहत होने पर पुğी के सबसे नजदȣक नातेदार उस सàपǓत कȧ देखभाल करते हɇ 
और उस पğुी कȧ आजीवन ǐरæतेदार के Ǿप मɅ सारȣ रèमɅ-ǐरवाज़ Ǔनभाते हɇ लेͩकन घर-
जवंाई का Ĥचलन कतई नहȣं है और इस ेसमाज मɅ बहुत हȣ बुरȣ ͸िçट से   देखा जाता 
हɇ I यǑद कोई åयिÈत सÛतान ͪवहȣन मरता हɇ तो उसकȧ सारȣ सàपǓत उसके भाईयɉ 
को जाती हɇ लेͩकन उसका भाई भी जीͪवत नहȣं है तो उसका Ǔनकट बंधु उसका हक़दार 
रहता हɇ I सàपूण[ वंशज के ख×म होने पर उस पǐरवार का “उगलणा” कहते हɇ और उस 
िèथǓत मɅ उसकȧ सàपǓत कभी-कभार लावाǐरस रहती हɇ तो उसे देवता के मǑंदर को 
भɅट कȧ जाती हɇ I  

       पǐरवार मɅ सामÛय बंटवारे कȧ आवæयकता पर जेठɉग और काÛछɉग कȧ 
åयवèथा रहती हɇ िजसमɅ बड़े बेटे को जठैɉग और सबसे छोटे बेटे को काÛछɉग एक 
अǓतǐरÈत Ǒहèसे के Ǿप मɅ Ǒदया जाता हɇ I बड़े बटेे अÈसर सबसे बड़ा खेत और छोटा 
बेटा अÈसर पुæतैनी मकान मɅ ĤाÜत करते हɇ I घर का बड़ा वत[न, अÍछा पशु, अÍछा 
वèğ आǑद को भी बड़े बेटे का पहला अͬधकार समझा जाता हɇ I बंटवारे को बेड़े या 
आल के बजुुगɟ के सम¢ ͩकया जाता हɇ अचल सàपǓत मɅ बांटते हुए Ǒहèसɉ को पथृक 
करने के ͧलए प×थर कȧ  बुजȸ लगाई जाती है िजसे ‘ओड़ा’ या ‘ͧसयाना’ कहते हɇ I  

  वत[मान समय मɅ कागजɉ मɅ ͪवभाजन ǑहÛद ूउƣराͬधकार क़ानून, 1955 के अनुǾप 
होता हɇ  लेͩकन åयवहाǐरक Ǿप से परàपरागत Ĥणालȣ हȣ कायम हɇ Èयɉͩक आज भी 
न तो ͪववाǑहता बहन या पुğी वाͪपस अपने मायके आकर ͪपता या भाई कȧ सàपǓत 
मɅ Ǒहèसा लेती है और न हȣ ͪवधवा अलग होकर पǓत कȧ सàपǓत का बंटवारा चाहती 
है बिãक सयुंÈत पǐरवार मɅ हȣ वह èवयं को Ïयादा महफूज़ और सुरͯ¢त मानती हɇ I  

 



iii) जÛम-ͪववाह और म×ृयु से सàबिÛधत ǐरवाज एवं संèकार:  Ēामीण समाज मɅ अपनाए 
जाने वाले संèकार व रȣǓत-ǐरवाज़ सǑदयɉ से चलȣ आ रहȣ लोक परàपरा पर आधाǐरत 
होते हɇ जो वहां कȧ भौगोͧलक संरचना और जलवायु पर Ǔनभ[र करते हɇ I इस गाँव मɅ 
जÛम, ͪववाह और म×ृयु से जुड़े संèकार व माÛयताएं ͪवशुɮध Ǿप से मौͧलक हɇ I 
गभ[वती मǑहला को अÈसर शोक èथल पर जान ेसे मनाहȣ होती हɇ और िजन जगहɉ 
पर भूत-Ĥेतɉ का वास माना जाता हɇ उन जगहɉ पर भी गभ[वती मǑहला को नहȣं जाने 
Ǒदया जाता हɇ I चÛġ Ēहण और सूय[ Ēहण के समय भी गभ[वती मǑहला को घर स े
बहार नहȣ Ǔनकलने Ǒदया जाता हɇ I नौवɅ महȣन ेमɅ गभ[वती मǑहला अपन ेमायके जाती 
हɇ और लगभग परेु एक महȣने मायके मɅ आǓतथीय का लाभ लेती हɇ साथ हȣ अपन े
सभी सगे सàबिÛधयɉ से जी भर कर ͧमलना हो जाता है I उसकȧ माँ हर रोज़ उसके 
मन पसंद के åयंजन बनाती और ͨखलाती है ताकȧ जÍचे और बÍचे दोनɉ का èवाèØय 
अÍछा हो सकɅ  I एक महȣने के अǓतͬथय के पीछे का तक[  समझना बहुत सरल है- 
कठȤन Ĥसव काल के समय Ĥसूता का जीवन दाव पर होना Èयɉͩक उस समय ͩकसी 
भी Ĥकार कȧ ͬचͩक×सीय सहायता उपलÞध नहȣं होती थी और केवल गाँव कȧ दाई िजसे 
सुि×कयारȣ कहा जाता हɇ, हȣ सबसे बड़ी ͬचͩक×सक होती थी I गभ[वती का Ĥसव अपने 
ससुराल मɅ हȣ होना अǓनवाय[ माना जाता है I यदͪप Ĥसूता को ͩकसी भी अèपताल मɅ 
नहȣं ले जाया जाता था घर के ओबरे मɅ हȣ Ĥसव कराया जाता था I Ĥसव पæचात 
Ĥसूता को गड़ु, और घी का काढ़ा अजवाइन के साथ Ǒदया जाता हɇ और परेू तीन समय 
जÍचा व बÍचा दोनɉ को गम[ पानी से नहलाया जाता हɇ I िजस कमरे मɅ Ĥसूता रहती 
है उस कमरे मɅ केवल मǑहलाओं को जाने कȧ अनुमǓत रहती हɇ और तरेह Ǒदन तक 
सूतक माना जाता हɇ I बÍचे के नामकरण कȧ रèम कुल पुरोǑहत के सुझावनुǾप पाँचवɅ, 
सातवɅ या ͩफर नौवɅ Ǒदन बÍचे कȧ बुआ ɮवारा सूयȾदय के समय पुरोǑहत ɮवारा बताई 
गयी ǑदशानुǾप अखरोट के साथ गुड़, चावल और Ǔतल, िजसे “ͬचÛचावले” कहा जाता 
हɇ, ͪवतǐरत करके रèम पूरȣ कȧ जाती हɇ िजसमɅ एक छÛद भी बोला जाता हɇ: 

“चांदा मामा सरूजअ छूड़अ ला झाँव.....फलाण ेके बेटे को अमǽ नांव” I 
 अथा[त चाँद व सूरज कȧ ͩकरणɉ के साथ अमुक के बेटे का अमुक नाम रखा गया हɇ 
I िजन अखरोट को नामकरण के ͧलए Ĥयोग ͩकया जाता हɇ उÛहɅ बाद मɅ बÍचे कȧ 
जÛम राशी उस समय के लÊनानुसार कुल पुरोǑहत तय करता हɇ और उस राशी के 
अ¢रानुसार हȣ बÍचे का नामकरण ͩकया जाता हɇ I  

ͪववाह तीन Ĥकार के Ĥचͧलत हɇ- जाजडा, हार और ͨखताय I इसमे जाजडा को सबसे अͬधक 
Ĥाथͧमकता Ĥदान कȧ जाती हɇ और 99% ͪववाह इसी पɮदǓत से होत ेहɇ I इस Ĥकार के ͪववाह 
मɅ पǐरवार के बड़े-बुजुगɟ ɮवारा हȣ ǐरæते तय ͩकये जाते हɇ और अͬधकतर मामलɉ मɅ लड़का 
और लड़कȧ एक दसुरे को केवल ͪववाह पæचात हȣ देखते हɇ इसमɅ ǐरæता पÈका करने के ͧलए 
लडके के ͪपता लड़कȧ वाले के घर जा कर सगाई कȧ रèम पुरȣ करता है िजसमे केवल एक 



ǽपये का ͧसÈका लड़कȧ के सम¢ रखा जाता है अगर लड़कȧ उस ͧसÈके को उठा लेती हɇ तो 
ǐरæता पÈका समझा जाता हɇ I दोनɉ प¢ɉ के कुल पुरोǑहत आपस मɅ साथ बैठ कर जाÏड़े कȧ 
Ǔतͬथ Ǔनिæचत करते हɇ त×पæचात दोनɉ प¢ɉ से माश खाने कȧ रèम पुरȣ कȧ जाती हɇ िजसमे 
पहले लडके प¢ से गाँव के १० से १२ मौिजज åयिÈत जा कर लड़कȧ के घर आͬथ×य स×कार 
का लाभ लेते हɇ और बाद मɅ लड़कȧ प¢ को भी माश खाने बुलाया जाता हɇ I सबसे बड़े बेटे 
का जाजड़ा बड़ी धूम धाम से ͩकया जाता है जसे पीढ़ȣ मɅ एक बार हȣ Ǒदया जाता हɇ और इसमɅ 
पुरȣ गाँव मɅ चूãहा Ǔनओग दȣ जाती हɇ और दो Ǒदन तक गाँव के ͩकसी घर मɅ चुãहा नहȣ 
जलता हɇ I इसमɅ 15 से 20 टȣन घी, 10 से 15 बकरे, पीने वाल ेको भर पेट सूर (शराब) और 
राशन कȧ åयवèथा कȧ जाती हɇ I इस Ĥकार के ͪववाह मɅ एक और ͪवशेषता यह होती है ͩक 
इसमɅ बारात लड़कȧ कȧ तरफ से आती है िजसमɅ लड़कȧ के गाँव के सभी घर से एक–एक åयिÈत 
बाराती आता हɇ िजÛहɅ जाजडू कहते हɇ I जाजडू सुबह अपने गाँव कȧ उस गाँव मɅ पहले ͪववाǑहत 
लड़कȧ या दाएचारे कȧ या ͩफर भानजी के घर जाकर पोरोड़ देते हɇ िजसमɅ उबले गɅहू और दो 
ǽपये Ǒदए जाते हɇ और उनका सूर, मुड़े और चाय से èवागत ͩकया जाता हɇ I  बड़े जाजड़े मɅ 
एक और ͪवशेषता यह भी होती है ͩक गाँव के हर घर से एक पुǽष टोलुवा और एक मǑहला 
रोǑटआरे जाती हɇ और ͪववाह सàपÛन न होने तक उस घर मɅ काम करते हɇ I बड़ी शादȣ मɅ 
हर घर से कारज़ के ͧलए èवÍेछा स ेअनाज, घी और ऐसɉ से भी मदद कȧ जाती हɇ और जब 
देनदार के घर मɅ जाजड़ा होता है तो लेनदार उस वाèतु या पैस ेको वाͪपस लौटता हɇ I             

   दसुरे Ĥकार का ͪववाह होता हɇ हार-िजसमɅ लड़का अपनी पसंद कȧ लड़कȧ को भगा कर 
अपने घर लाता है इसमɅ लड़कȧ कȧ भी सहमǓत होƣी हɇ और बाद मɅ दोनɉ प¢ɉ के मौिजज 
(अनुभवी बुजगु[) åयिÈत बैठकर मामले को सुलझाते हɇ I दंड èवǽप लडके वाले से बकरा और 
ठȤला (एक समय का भोजन) वसूला जाता हɇ और इस Ĥकार के ͪववाह को भी समाज मɅ 
èवीकाय[ होता है I  

तीसरे Ĥकार का ͪववाह होता है ͨखताय- िजसमɅ तलाक शुदा मǑहला के साथ ͪववाह ͩकया जाता           
है और इसमɅ तलाक के समय हȣ खीत के राशी होने वाले पǓत कȧ तरफ से मǑहला के मायके 
ɮवारा पहले पǓत को Ĥदान कȧ जाती हɇ और एक ऐसा समय था जब िजतनी ऊँची खीत कȧ 
राशी होƣी थी उतना हȣ ऊँचा महȣला का कद माना जाता था I इस Ĥकार के ͪववाह के समय 
यदͪप Ïयादा खच[ दावत पर नहȣं ͩकया जाता था और सादे समारोह मɅ हȣ ͪववाह सàपÛन 
ͩकया जाता था लेͩकन इस Ĥकार के ͪववाह मɅ भी मǑहला कȧ तरफ से गाँव के कुछ लोग 
बाराती आते थे I  

एक अÛय Ĥकार के ͪववाह का भी Ĥचलन रहा है िजसे बाला-ͪववाह कहते थे I बाला-ͪववाह 
एक Ĥकार का बाल-ͪववाह हȣ था िजसका Ĥचलन इस गाँव मɅ भी था जो पीढ़ȣ अब ६० या ७० 
कȧ उĨ मɅ जी रहȣ हɇ उनके ͪववाह बचपन मɅ हȣ तय ͩकये जाते थे और बहुत छोटȣ उĨ मɅ हȣ 
ͪववाह ͩकये जाते थे I लेͩकन ͪववाǑहता अपने ससुराल तभी जाती थे जब उसकȧ उĨ ͪववाह 



के लायक होती थी  लेͩकन तब तक उसके ससरुाल वाले इसके ͧलए हर ×यौहार, मेलɅ, उ×सव 
और पव[ मɅ नए कपड़े और मेले तथा ×यौहारɉ का Ǒहèसा जǾर ͧभजवाते थे I  

म×ृयु संèकार के समय मतृक के पǐरवार के साथ-साथ सàपूण[ बेडा या आल शोक मɅ रहता है 
और तीन, पाँच या ͩफर अͬधकतर सात Ǒदनɉ तक शोक मनाया जाता है कई बार पǐरिèथत 
वश एक हे Ǒदन मɅ भी शोक खोल Ǒदया जाता हɇ I मतृक को टɋस नदȣ के ͩकनारे Ǔनधा[रǓत 
æमशान घाट पर जलाया जाता हɇ िजसके ͧलए लकड़ी का Ĥबंध गाँव मɅ रहने वाले हǐरजन भी 
करते हɇ और इसके एवज मɅ उÛहɅ पैसा Ǒदया जाता हɇ लेͩकन यह पैसा माğ अनुदान हɇ न कȧ 
इसकȧ कȧमत I मोबाइल फोन के Ĥचलन से पूव[ हǐरजन समुदाय के लोग ǐरæतेदारɉ के घर 
म×ृयु के सूचना देने जाते थे िजसे ‘काज़ू’ कहते थे और ǐरæतेदार उसे भोजन उपराÛत ‘काज़था’ 
देते थे िजसमɅ गɅहू का पाथा और घी Ǒदया जाता था I शोक खुलवाने के समय हर ǐरæतेदार 
अपने साथ एक घी कȧ ‘लोɪकȧ’ और माश का ‘सोला’ ले जाते हɇ और गावँ के हर घर से एक 
आटे का और माश का सोला घर कȧ मǑहला शोकाकुल पǐरवार के घर ले जाती हɇ और हǐरजन 
घर कȧ मǑहला अपने साथ घास या लकड़ी ले जाती हɇ ताकȧ 
शोकाकुल पǐरवार कȧ सहायता हो सकɅ  I शोक के समय हãदȣ का सेवन और ‘तुड़का‘ लगाना 
विज[त है I खेत मɅ बैल नहȣं जोते हɇ और अदरक के खेत मɅ नहȣं जाते हɇ I मǑंदर और देवालयɉ 
मɅ जाना विज[त हɇ I भाट शोकाकुल पǐरवार और बेड़े मɅ खाना नहȣं खाते हɇ और न हȣ पानी 
पीते हɇ लेͩकन शोक के अंǓतम Ǒदन भाट हȣ सारे खाने का Ĥबंध करत ेहɇ I हǐरɮवार के ͧलए 
या तो तीसरे या ͩफर पाचंवे Ǒदन जाते हɇ िजसमɅ ͪपडं दान हेतु संèकार पूरा ͩकया जाता हɇ 
लेकȧन कई बार शोक खुलने के पæचात ्भी हǐरɮवार मɅ ͪपडं दान के ͧलए लोग जाते हɇ I     

iv. पव[, उ×सव, मेले एवं ×यौहार: ͧसरमौर का ͬगǐरपार गाँव झकाÛडो मɅ लगभग हर महा मɅ 
कोइ न कोई पव[ या उ×सव मनाया जाता हɇ I माँघ महा मɅ सĐंािÛत और खोड़ा ×यौहार मनाए 
जाते हɇ I सĐंाǓंत के Ǒदन हर घर से एक åयिÈत ͧशरगुल महाराज के मंǑदर और महास ूमहाराज 
के मǑंदर जाता हɇ और पुरे वष[ भर के ͧलए पǐरवार  के हर सदèय के सुख और सàपÛनता 
कȧ कामना करता हɇ I कई लोग नैǓनधार मɅ िèथत नाएण मंǑदर भी संĐाǓंत के Ǒदन जाते हɇ 
I फाãगुन के महȣन ेमɅ “मूल’ के अवसर पर हर घर मɅ ͧसडकु के ͧलए ‘अथारा’ लगाना अǓनवाय[ 
माना जाता हɇ I चैğ माह मɅ अçटमी के Ǒदन हर घर मɅ एक åयिÈत ĭत रखता है और कई 
घरɉ मɅ इस अवसर पर देवी को ĤसÛन करने के ͧलए बकरȣ (पाठȤ) काटȣ जाती हɇ िजसे “लौऊ 
छȤट” (रÈत चढ़ावा) कहा जाता हɇ I वैसाख महȣन ेमɅ ͪवशु मेले सĐंाǓंत स ेĤारàभ होते हɇ और 
पूरे माह तक चलते हɇ I इस गाँव मɅ नाएण ेऔर बागनल का ͪवशु Ĥमुखता से मनाए जाते हɇ 
I इन दोनɉ ͪवशु मɅ गाँव से नाचते-बजाते जातर जाती थी िजसमɅ पुरे गाँव के सभी पुǽष एक 
जलुुस के Ǿप मɅ Ǔनधा[ǐरत मेले èथल पर पहंुचते थे I नाएणे के ͪवशु मɅ आरिàभक समय मɅ 
चार खुÛदɉ के ͪवशु आते थे िजसमɅ झकाÛडो स ेझोकǑटयाल, कȧनू पनोग और हãलाह से 
जोवाऊ-पौचटा, राèत से औजौउ और कोǑट-बɋच से ͧसÛगटोऊ कȧ जातर नाचते हुए आती थी I 
बाÊनल मɅ झोकǑटयाल और थोबौउ के ͪवशु कफोटȣ नामक èथान पर एक साथ ͧमलते थे और 



दसूरȣ तरफ गÞदौऊ का ͪवशु आता था I वत[मान समय मे नाएणे का ͪवशु तो मनाया जाता हɇ 
लेͩकन जातर केवल अब नैǓनधार के मǑहसाणो कȧ हȣ जाती है जबकȧ बाÊनल का ͪवशु अब 
नहȣं मनाया जाता हɇ Èयɉͩक इसमɅ हर बार लड़ाई-झगड़े होते रहɅ I जठे माह मɅ ‘मीनस का 
मौण’ ×यौहार होता था िजसमɅ चार खुÛदɉ का आगमन होता था –इसमɅ झकाÛडो से झोकǑटयाल, 
ͧशमला के ÚàĦौलȣ-ǒबरौलȣ से ÚàĦाऊ-ǒबĒाऊ, उƣराखंड के जौनसार के बईएला से Ǔतरनोऊ 
और कÛडो-भटनौल से चंदौऊ अपनी पुरȣ ख़त के साथ और गाजे बाजे सǑहत नाचते गाते आत े
थे I ये वीरता और पराĐम का ×यौहार होता था और इसमɅ महास ूमहाराज के Úवज तले मीनस 
कȧ शीला पर एक खोश ɮवारा टȣàबुर लगाया जाता था िजसके चारɉ और एक र¢ा पंिÈत 
बनाई जाती थे और बाकȧ तीन खोश इसे ͬगराने के ͧलए संघष[ करते थे I इस संघष[ मɅ कई 
बार झगड़े होते थे और कई जाने इस संघष[ मɅ गई लेͩकन कोई अदालती मुकɮदमɅ नहȣं होते 
थे और केवल १ Ǿ0 दÖड èवǽप Ǒदया जाता था I इस अवसर पर घर से मǑहलाऐं तेãपाकȧ 
रोटȣ साथ खाने के ͧलए ले जाती थी और मǑहलाओं और कÍची उĨ के लोगɉ को अàबोटा से 
नीचे नहȣं जाने Ǒदया जाता था ये लोग इसी èथान पर नाचना गाना करते थे और जब मौण 
मɅ गए पुǽष वाͪपस इस èथल पर पहंुचते थे तो उÛहɅ तãेपाकȧ ͨखलाई जाती थी I मौण पव[ 
कȧ उ×पǓत ͧशरगुल महाराज ɮवारा चुɬधार से भागे रा¢स का वध करने से जुडी हɇ I वहȣ 
रा¢स चुड़धार से ͧशरगुल के Ĥहार से बचने के ͧलए जमीन के नीचे से भागा थे और बɋच के 
समीप गुमराह नामक èथान पर बहार Ǔनकला था इसके पæचात भंगाल के राèते टɋस कȧ तरफ 
दौड़ा और मीनस के समीप Įीगुल के वार से हताहत होकर ͪवशाल काय शरȣर पानी मɅ सड़ने 
लगा िजससे मीनस और टɋस का पानी दूͪ षत होने लगा और इस रा¢स कȧ काया को हटाने 
के ͧलए चार खुÛदɉ को बुलाया गया था और पानी के शुɮͬधकरण हेतु सुखा Ǒटàबुर डाला गया 
तब से ये Ĥचलन मलेे के Ǿप मɅ मनाया जाता रहा लेͩकन झगड़े कȧ सàभावना को देखते हुई 
इसे अब पुरȣ तरह बंद ͩकया गया हɇ I एक और मत भे इस मौण को लेकर Ĥचͧलत है- ऐसा 
माना जाता हɇ ͩक गÞदौउ भाट ने महासू महाराज का ‘पाथा’ (नई फसल का पहला चढावा)  
उगा कर मीनस मɅ ͪवĮाम ͩकया और वहां उपिèथत पाँच खुÛद िजसमɅ उपरोÈत चार खोश के 
अǓतǐरÈत कȧनू-पनौग और हãलाह के जोआऊ पौचटा शाͧमल थे, ने जबरदèती उस ‘खलȣक’ 
पाथे ɮवारा उगाया गया अनाज)  के आटे को ÊÞदौऊ भाट से छȤन कर रोटȣ पकाई और खाने 
लगे बाद मɅ महासु महाराज का दोष लगा लेͩकन इनमे से पांचवा खोश जोवाऊ-पोचटा दोष से 
बच गया Èयɉͩक उसने उस आटे से बनी  रोटȣ खाने से मना ͩकया था I इस दोष के Ǔनवारण 
हेतु हर साल इन चारɉ खशɉ को महासु कȧ छडी मीनस कȧ इस ͧशला पर लाकर अपनी गलती 
का पछतावा करना पड़ता था और बाद मɅ यहȣ रèम एक पव[ के Ǿप मɅ ͪवकͧसत हुई I  

  जठे और अषाढ़ कȧ सĐंाǓंत को चांदपुर धार का मैला लगता हɇ यदͪप Ĥ×य¢ Ǿप से हाटȣ 
समाज का इससे ताãलुक नहȣं है लेͩकन इस गाँव के लोग भी इस मेले मɅ सिàमͧलत होते हɇ 
I सावन माह मɅ हǐरयाãटȣ का मेला मनाया जाता हɇ और झकांडो कȧ हǐरयाãटȣ संĐाǓंत से 
दसूरे Ǒदन मनाई जाती है इसमɅ èथानीय फलɉ कȧ भरमार के अǓतǐरÈत पहलवानी खेलȣ जाती 



हɇ और नाचती हुई जातर ठारȣ Ĥागंण से èकूल के मैदान तक जाती हɇ I संĐािÛत के Ǒदन घर 
मɅ ‘पाप’ (आ×म ह×या दोष) िजमाया जाता हɇ िजसमे नमक और मीठे रǑहत “ͬचãटे” पकाकर 
घी के साथ पाप को चढाते हɇ और Ĥसाद èवǽप पǐरवार के सदèयɉ को भी देते हɇ I  

असोज माह मɅ अçटमी का ×यौहार मनाया जाता है और इस अçटमी के Ǒदन हर घर मɅ इÍछुक 
लोग ĭत करते हɇ कई घरɉ मɅ इस Ǒदन भी बकरȣ (पाठȤ) काटȣ जाती है और पूजा के समय 
गुड़ और आटे का Ĥसाद बनाया जाता हɇ I इस Ǒदन देवी का ‘बंध’ (करार) रखा जाता है और 
ये पूजा पशधुन को सरुͯ¢त रखने हेतु कȧ जाती हɇ I  

काǓत[क व माग[शीष के माह मɅ ͬगǐरपार के हाǑटयɉ का मह×वपूण[ ×यौहार है मशरालȣ है 
िजसका आयोजन भारत के अÛय भागɉ मɅ मनाई जाने वालȣ Ǒदवालȣ के एक माह बाद ͩकया 
जाता है इसͧलए इसे ‘बूढȣ Ǒदयालȣ’ कहा जाता है. इसे मशरालȣ इसͧलए कहा जाता है Èयɉͩक 
इस ×यौहार का Ĥारàभ माग[शीष माह कȧ अमावèया के Ǒदन माश से बनाने वालȣ तेãपाकȧ से 
होता है िजसे “ताइये लाणा” कहते हɇ I 

  छोटȣ अमावèया के Ǒदन गाँव के बहार बÍचे और नौजवान ͧमलकर सÚंया के समय 
बͧलराज या बġाज़ जलाते हɇ िजसके ͧलए दस Ǒदन पहले से गाँव के नवयुक लकͫड़याँ, सूखी 
कंटȣलȣ झाͫड़याँ और सूखा घास इकɪठा करते हɇ. ढोल के साथ नवयुवक और बÍचे उस èथान 
पर पंहंुचते हɇ और एकǒğत ͩकये हुए सूखे ढेर को आग लगाकर इसके इद[-ͬगद[ नाचते हɇ. इसका 
पारंपǐरक मह×व इस बात से हɇ ͩक बुराई पर अÍछाई कȧ जीत हɉ अÛधकार स ेĤकाश कȧ और 
आगमन हो और सàपूण[ गाँव कȧ बुराइया ँइन सूखी लकड़ी कȧ तरह जल जाएँ I  

  बड़ी अमावèया के Ǒदन हȣ बूढȣ Ǒदयालȣ का आगाज़ होता है I शाम के समय लोग अपने 
अपने घरɉ मɅ बीट या डाओ बनाते हɇ जो ͩक या तो ǒबऊल कȧ सूखी पतलȣ लकड़ी िजसे 
‘çणयाठा’ कहा जाता है या ͩफर चीड कȧ सूखी लकड़ी िजसे ‘शैका’ कहते हɇ से बनाया जाता है 
I शाम के भोजन के बाद गाँव के सभी लोग सांझ ेĤांगण मɅ एकğ हो कर ढोल, दमुानो, करनाल 
और तालȣ कȧ धुनɉ के साथ नाचना गाना आरàभ करते हɇ I सुबह तीन-चार बज ेकेवल पुǽष 
सांझे Ĥागंण मɅ एकğ हो कर हाǾल गायन चलता है I गायन मɅ फूहड़ता (जीǾ) के कारण 
मǑहलाओं को सिàमͧलत नहȣं ͩकया जाता हɇ लेͩ कन दरू से मǑहलायɅ इसका आनदं ले सकती 
हɇ I नाचती-गाती टोलȣ महासू मǑंदर के समीप दो भागɉ मɅ बंट जाती है और एक दसूरे के 
ͪवǾɮध आमने सामने अपना अपना पराĐम Ǒदखाने कȧ होड़ मɅ रहती है I दोनɉ गुट जब 
ǒबãकुल नजदȣक आते हɇ तो एक दसूरे से शğुता का आडàबर करते हɇ ताͩक अͬधक ज़ोश और 
आनÛद भरा जा सकɅ . दोनɉ गुटɉ का आपस मɅ ͧमलना परèपर भाईचारा, एकता, Ĥेम और 
सौहाद[ का Ĥतीक हɇ. सुबह कȧ बेला होते हȣ न×ृयरत समूह वाͪपस गंतåय èथान पर पहँुचता है 
और इसके बाद अæलȣल गायन को बदं कर Ǒदया जाता है ‘ͧसयाहरण’ गायन उपराÛत मǑहलायɅ 
भी रासा न×ृय मɅ भाग लेती हɇ. सभी घरɉ के बज़ुुग[ अखरोट के पाचँ दाने देवता के Ĥांगण मɅ 
भɅट èवǽप चढ़ाते हɇ िजसे ‘पाÛजडी’ कहते हɇ और यह रèम ‘देओ भीऊंराणा’ कहा जाता हɇ I 



Ĥांगण मɅ उपिèथत युवक–युवǓतयाँ भɅट मɅ चढ़ाये गए अखरोट के ͧलए हाèयǾप मɅ Ǔछना-झपटȣ 
करते हɇ I 

  Ǒदयालȣ के दसूरे Ǒदन को ‘ͧभऊंरȣ’ कहते हɇ िजसका नामकरण एक नारȣ कȧ अá×यंत 
माͧम[क मायके कȧ ǒबरह गाथा के ऊपर ͩकया गया है िजसका नाम ͧभऊंरȣ था और िजसका 
मायके मɅ ×यौहार के इस अवसर पर बेसĦी से इंतज़ार होता है और िजस ेबलुाने के ͧलए ͧभऊंरȣ 
के सभी पǐरजन जाते हɇ िजÛहɅ संयोगवंश इस बात कȧ भनक नहȣं होती ͩक उनकȧ लाडलȣ अब 
इस दǓुनयां मɅ नहȣं हɇ. इस Ǒदन गाँव कȧ ͪववाǑहत लड़ͩकयाँ अपने मायके मɅ ͧभऊंरȣ गायन मɅ 
सिàमͧलत होती हɇ और इसका गायन ǒबना वाɮय यğंɉ के हȣ गाया जाता है Èयɉͩक यह एक 
Ĥकार का शोक सां×वना èवǽप  माͧम[क गीत है. गायन के अतं मɅ गाँव कȧ मǑहलाएं हर घर 
से मुड़ा, शकोलȣ और अखरोट लाकर ͧभऊंरȣ गायन वालȣ सभी लड़ͩकयɉ को भɅट करती है िजसे 
बाद मɅ बाँट Ǒदया जाता है. कभी कभी कुछ उपिèथत Įोता गायन वालɉ को कुछ पैसे भी भɅट 
करते हɇ. पूरे Ǒदन  गाँव के लोग, मायके आयी ͪववाǑहत लड़ͩकयाँ तथा मेहमान एक दसूरे के 
घर जाते हɇ और खाǓतरदारȣ मɅ उÛहɅ मुड़ा, शाकोलȣ तथा अखरोट ͨखलाया जाता है. 

ͧभऊंरȣ के Ǒदन कुछ और Ĥचͧलत रȣǓत-ǐरवाजɉ को उãलेͨखत करना भी आवæयक है. 
इस Ǒदन लोग अपने घरɉ मɅ लèसी नहȣं बनाते हɇ और पूरȣ दहȣ को खाने मɅ इèतेमाल ͩकया 
जाता है. इस Ǒदन घरेल ूपशुओं कȧ भी पूजा कȧ जाते है िजसमɅ गाय तथा बैल Ĥमुख होते हɇ. 
उÛहɅ धूप मɅ बांधकर कर चावल का ‘पीछ’ (चावल पकाने का बाद बचा अǓतǐरÈत तरल भाग) 
Ǒदया जाता हɇ और सींगɉ पर घी बनाने के बाद बचे ͧमĮण को, िजसे बौलोई कहते हɇ, लगाया 
जाता है. सàमान èवǽप पशुओं को अखरोट चढ़ाये जाते हɇ िजÛहɅ छोटा बÍचा बाद मɅ उठा 
लेता हɇ I इस Ǒदन गावँ मɅ कोलȣ समुदाय के लोग खशɉ-कनैतɉ के घर अखरोट भɅट èवǽप ले 
जाते थे िजसे ‘पाÛजडी’ कहते हɇ I कभी कभी ख़ास ǐरæतɉ के अनǾुप ‘ͧभऊंरोज़’ भी लाया जाता 
था िजसमɅ एक सौ अखरोट भɅट Ǒदया जाते था और बाद मɅ उसे भी उपहार वाͪपस Ǒदया जाता 
था- जसैे बकरȣ, कपडे, या ͩफर अÛय पशु I इसी Ǒदन कोलȣ, चनाल या डॉम जाǓत के लोग 
ͪवशेष पौशाक चोलटू पहनकर हुडुक न×ृय करते हुए कई गाँव मɅ जाते थे और उÛहɅ  मुड़ा तथा 
तेãपाकȧ भɅट कȧ जाती थी I Ǒदवालȣ के तीसरे Ǒदन को ‘जɉदअए’ कहा जाता है इस Ǒदन सुबह 
से हȣ न×ृय-गायन, रासा न×ृय िजसे ‘तांद’ कहते है,  शुǾ होता है I दश[कɉ के मनोरंजन के 
ͧलए गाँव के कलाकार बीच-बीच मɅ सÛदेश Ĥदत हाèय नाटक िजसे ‘खेãटू/खैल’ कहा जाता है 
को Ĥदͧश[त करते है. इस Ǒदन ͪवशेष पौशाक चोãटू के साथ न×ृय ͩकया जाता हɇ िजसमɅ हाǾल 
गायन िजसमे पोरोǑटया, ठंुद-ुकमरौउ, ǑठÛदाऊ-ͧसÛÊटोऊ, जुआऊ-थोबौउ, संगडाह का ओɩबू, 
लाणीया-मोईलाणीया आǑद का काफȧ समावेश रहता है I  

पौष के माह मɅ भाǓतयोज का ×यौहार ͬगǐरपार का सबसे मह×वपूण[ ͩकÛतु खचȸला 
×यौहार है और हाटȣगाँव मɅ भी यह बड़ी धूमधाम से मनाया जाता हɇ I इसकȧ शǽुआत २७ गत े
पौष मɅ पड़ने वाले “बोæतो’ से होƣी है िजस Ǒदन सुबह ४ बजे उलौउले बनाये जाते हɇ और घी 
के साथ सेवन ͩकया जाता है I दसुरे Ǒदन यानी २८ गते पौष को “भाǓतयोज़” के Ǒदन हर घर 



मɅ बकरा काटा जाता है I कई सयुंÈत पǐरवारɉ मɅ दो या तीन बकरे भी काटे जाते हɇ और पुरे 
मांघ के माह मɅ दावतɉ का दौर चलता हɇ I ǐरæतेदारɉ का इस माह एक-दसुरे के घर अवæय 
आवागमन होता हɇ और ͪववाǑहत लड़ͩकयɉ को मायके के तरफ से गुड़ कȧ भैलȣ और आटा या 
चावल का पाथा घर के ͩकसी सदèय ɮवारा अवæय इसी माह पंहुचाया जाता है I कटे हुए बकरे 
का सखूा मीट साल भर के ͧलए भी रखा जाता हɇ िजसे पतलȣ व बारȣक ‘लोष’ के Ǿप मɅ घर 
के छत पर रèसी से टांग कर अंगीठȤ के धंुएँ मɅ खूब सुखाया जाता हɇ ͩफर मकान कȧ ठंडी 
जगह पर या ͩफर डाल या घीला आǑद मɅ सुरͯ¢त रखा जाता हɇ I मांघ के माह मɅ हाटȣमɅ 
“मेलाऊले” (सहभोज) लगाने का भी Ĥचलन है िजसमɅ अपने ͬगयानेऊ और म×याण बेड़े के सभी 
पǐरवारɉ से एक-एक सदèय एक शाम मेहमान के तौर पर बुलाया जाता हɇ और उस Ǒदन या 
तो एक और बकरा काटा जाता हɇ या ͩफर पहले काटे गए बकरे का हȣ मीट पकाया जाता हɇ 
और खूब सूर चलती है I हालाँͩक ये Ĥचलन अब काफȧ कम हो गया है और अब केवल Ǔनकट 
पड़ोͧसयɉ को हȣ “मलेाऊले” मɅ बुलाया जाता है I 

इसके अǓतǐरÈत भादɉ माह मɅ पाÛÏवी का पव[ भी इस गाँव मɅ मनाया जाता है महास ू
के मǑंदर से महासू कȧ छͫड़याँ पंचमी के Ǒदन Ǔनकाल कर महासू के ठाणे व माले समीप के 
कँुए तक गाज ेबाजे के साथ ले जा कर देव कȧ छͫड़यɉ पर कंुएं का शुɮध जल Ǔछड़का जाता 
हɇ िजसे ‘देवता का नाहण’ कहते हɇI पंचमी से पूव[ महास ूदेवता भी गाँव मɅ ħमण के ͧलए 
Ǔनकलता है और सभी ठाणे देवता कȧ छͫड़यɉ के साथ जाते हɇ और शाम को सुǓनिæचत ͩकये 
गए घर मɅ हȣ ǽकते हɇ और देव कȧ छͫड़यɉ को घर कȧ छत पर रखा जाता हɇ I 

असोज़ माह मɅ गुगा नवमी और जÛमाçटमी का पव[ भी इस गाँव मɅ मनाया जाता है 
गुगा नवमी हǐरजनɉ मɅ अͬधक लोकͪĤय है लेͩकन खोश और भाट भी इस गुगा नवमी मɅ 
शरȣक होते हɇ और पीर देव कȧ अराधना करते हɇ I        

iv) धाͧम[क िèथǓत- हाटȣ १००% आवादȣ ǑहÛद ूधम[ को मानती है लेͩकन ǑहÛदओुं के मुÉय 
देव-देͪवया ँसे इतर ͪवͧशçट धाͧम[क माÛयताएं हɇ I झकाÛडो गाँव मɅ महासू, ͧशरगुल, पीर, 
कोईलू, कुलाना, ठारȣ, चार वीर, जोलौऊ, Éवाजा (र¢क देव) आǑद देवी-देवताओं कȧ माÛयता 
हɇ I पाͧशयɉ मɅ महासू और शाठȤयɉ मɅ ͧशरगुल कुल देवता के Ǿप मɅ पूजा जाता हɇ I ठारȣ 
को शाठȤ-पाशी दोनɉ ɮवारा थाती शिÈत का Ĥतीक हेतु पूजा जाता हɇ I एक पीढȣ मɅ एक 
बार ठारȣ माता कȧ शांत का आयोजन अवæय ͩकया जाता है ताͩक शğुओं से र¢ा हो सके 
I आज सàपणू[ ͬगǐरपार मɅ केवल झोकǑटयालɉ के पास जलाहू देवता का आवास एक 
ĤाकृǓतक गुफा मɅ अविèथत हɇ िजसका कोई भी साकार Ǿप मǑंदर मɅ नहȣं है केवल लाल 
कपडे कȧ Úवजा Ĥतीक èवǾप लगाई जाती है और नमक रǑहत आटे का ‘रोट’ चढ़ाया जाता 
है I हालाँͩक आधुǓनकता कȧ इस दौड़ मɅ इस गुफा के ठȤक सामने एक मंǑदर èथाͪपत 
ͩकया गया हɇ I इस गाँव मɅ ͬगǐरपार ͧसरमौर का एक माğ ठारȣ माता का भूͧमगत Ǔतकोना 
मǑंदर हɇ िजसकȧ èथापना का शुभ मुहत[ पाबूच महȣला ने Ǒदया था िजसके कारण इसे 
आँगण न कहकर आज भी आÛगटȣ कहा जाता हɇ I ġाǒबल  िèथत Ĥाचीन महास ूमंǑदर  



कȧ वाèतͪवक èथापना झोकǑटयालɉ ने हȣ कȧ थी िजसके पुजारȣ गÞदौऊ थे और आज भी 
महासू महाराज को हर छह माह मɅ ‘देव कारȣ’ (देवता को Ǔनयͧमत Ǿप से फसल आने पर 
Ǒदया जाने वाला पहला भाग) या पाथा Ĥदान ͩकया जाता हɇ I जब भी ġǒबल का महासू 
कंहȣ भी जागरण के ͧलए जाता है तो झोकǑटयालɉ का जाना अǓनवाय[ हɇ I चँूͩक झोकǑटयाल 
पाशी हɇ इसͧलए महासू इनका कुलदेवता हɇ और उƣराखंड के हनौल मंǑदर हर वष[ कारद के 
Ǿप मɅ हर घर से Įɮदालु जाते हɇ साथ हȣ वहां कȧ ‘कारȣ‘ भी हर वष[ Ĥदान के जाती हैI 
हर संĐाǓंत के Ǒदन घर का बड़ा बुजगु[ गाँव के सभी मंǑदरɉ मɅ पǐरवार कȧ सखु कामना के 
ͧलए जाता है और चढ़ावे मɅ एक सैर आटा, चावल और ताàबे का ͧसÈका भटे करता हɇ I 
यǑद देवी-देवताओं के Ǒदए ‘बंध’ (करार) का समय पर ͪववारण न हो तो उसका ‘झूठ’ (दंड) 
Ǒदया जाता हɇ I ठारȣ माता को गुड कȧ भैलȣ केवल रͪववार को चढ़ाई जाती है और कोई 
बड़ी कमाना पूण[ होने पर पाठȤ (बकरȣ) को भी चढ़ाया जाता है या ͩफर बकरे को ‘ढोलकरा’ 
(देवता के नाम पर मंǑदर पǐरसर मɅ छोड़ा जाने वाला बकरा) कहकर वहां छोड़ Ǒदया जाता 
है I हर संĐािÛत के Ǒदन ढाकȧ, भगनाण ɮवारा हर घर जाकर देव काय[ हेत ुǓनिæचत आटा 
और घी एकğ ͩकया जाता है I सĐंाǓंत के Ǒदन घर मɅ पाप िजमाया जाता है और घर कȧ 
ͪववाǑहत लड़ͩकयां मायके आकर पाप के चावल उबाल कर सभी को ͨखलती हɇ I हर देव 
और देवी कȧ पूजा अच[ना करने कȧ अलग पɮदǓत होती है िजसे “देओ पोजण के काÖडे” 
कहते हɇ I महासू और ͧशरगुल मंǑदर के पुजारȣ देवथल के भगनाण समदुाय से है जो कȧ 
हर संĐाǓंत के Ǒदन महासू और ͧशरगुल मिÛदरɉ मɅ पूजा-अच[ना करते हɇ और इस Ǒदन वे 
उपवास रखते हɇ I इस पजूा के एवज़ मɅ गाँव के हर घर से हर फसल के आगमन पर छह 
माह मɅ “खलȣक” (देव पूजन का मेहनताना) दȣ जाती हɇ I हर फसल का पहला भाग ‘देओ 
के पाथे” के Ǿप मɅ रखा जाता है िजसे घर का मुͨखया मǑंदर मɅ जा कर खुद देवता को 
चढ़ाता है I हर संĐाǓंत के Ǒदन हर घर का बुजुग[ या ठगड़ा अपन ेकुल देवता के मंǑदर 
अवæय जाता है और वहा ंपǐरवार के हर सदèयɉ कȧ सुख समɮृͬध कȧ कामना करता है 
और देवता कȧ आèथा èवǾप एक ǽपया “थामण” (दोष, Èलेश को थामने वाला) चढाता है 
I हǐरजन समुदाय मɅ पीर और नारͧसगं देव ͪवशेष Ǿप से माना जाता हɇ गुगा नवमी के 
Ǒदन पीर कȧ माड़ी मɅ पूरȣ रात जागरण होता है  लेͩकन इससे पूव[ पीर १५ Ǒदन के ͧलए 
अपनी माड़ी से बहार Ǔनकल कर हर गाँव मɅ याğा के ͧलए जाता है साथ मɅ ‘पीराटे’ (पीर 
देवता कȧ छडी याğा करने वाले)  इस देवता के खांडे èवǽप “कोरड़े’ और छड़ी साथ चलती 
हɇ नवमी स ेठȤक एक Ǒदन पहले वाͪपस अपनी माड़ी मɅ पहंुचता है और इÍछुक åयिÈत 
नवमी के Ǒदन ĭत रखते हɇ और पूरȣ रात भर दो-दो घंटे के अतंराल मɅ पीर कȧ अच[ना कȧ 
जाती है िजसे ड़ɉǾ के साथ वाचंा जाता है िजसे “बार” (भुकडू और पीर कȧ गाथा) कहते हɇ 
I मंǑदर मɅ चढ़ावा èवǾप आटा, चावला और कुछ ͧसÈके Ǒदए जाते है िजसे “पुजावोण” 
कहते हɇ I मÛनत पूरȣ होने कȧ िèथǓत मɅ मǑंदर को बकरा िजसे ‘घाÛडूवा’ (देवता के नाम 
का बकरा) कहते हɇ, Ĥदान ͩकया जाता है I 



 
v) पूजा पɮधǓत-गाँव मɅ महासू महाराज, Įीगुल महाराज, कुलाणा महाराज, पीर महाराज 
और ठारȣ देवी का मंǑदर हɇ और इनकȧ अलग-अलग पूजा पɮदǓत हɇ I महासू देवता के ͧलए 
Ǒदन के दो वÈत नबद कȧ जाती है और नबद बजाने कȧ ͪवशेष शैलȣ होती है इसͧलए केवल 
ढाकȧ समुदाय (åयकार) का जानकार åयिÈत हȣ इसे बजाता हɇ I महासू कȧ पूजले (पूजा) 
Ǒदन के २ से ३ बजे के बीच होती हɇ और इस पजूा के ͧलए अलग Ĥकार कȧ धुन बजाई 
जाती हɇ इस वÈत मंǑदर का पुजारȣ भगवा वèğ जो ͩक महासू कȧ पताका का रंग होता है 
पहन कर मंǑदर के समीप ĤाकृǓतक जल से भरे कुए ंसे ͪवशेष लौटे िजसे ‘गाड़ू’ कहते हɇ 
से जल लाकर आग के अंगारे पूजा के पाğ मɅ लेकर इसमɅ पाजे, घी और चावल के दाने, 
हवन सामĒी जलते अगंारɉ पर डालता हɇ और मǑंदर के गभ[ गहृ (पौल)् मɅ जाकर मुÉय 
मǓूत[ कȧ èतुǓत करता हɇ और उस समय ͪवशेष धुन ढोल, नगाड़े, दमुानो, तालȣ से ढाͩकयɉ 
ɮवारा बजाई जाती हɇ और तब तक बजाई जाती हɇ जब तक देव पूजन कȧ ĤͩĐया चलती 
रहती हɇ I देव पूजन कȧ गायन पɮदǓत को देव कांडी कहा जाता है और जब जागरण होता 
है तो उस वÈत पुरȣ देव कांडी गाते हुए लगभग २ घंटे का समय लगता हɇ और उस समय 
तक वाɮय यंğो को बजाना जारȣ रखा जाता हɇ I लोग अपनी समèयाओं का Ǔनराकरण 
करने हेतु महासू के उतारȣक ‘मालȣ’ के पास जाकर तुरंत उपाय ĤाÜत करते हɇ और कई 
बार बात कȧ स×यता को परखने के ͧलए बकरे कȧ पीठ पर पानी का हãका सा हाथ से 
Ǔछडकाव डाल कर ͪवचार कटा जाता है और अगर उस ͪवचार पर बकरा खुद पानी Ǔछटक 
दɅ तो ͪवचार कȧ Ĥमाͨणकता ͧसɮध मानी जाती हɇ और अगर बकरा पानी न Ǔछटके तो 
इस पर देवता के ना या मनाहȣ समझी जाती हɇ इस Ĥथा को “चूलू पाना और बकरा धुणणा” 
कहते हɇ I पंचमी के Ǒदन महासू कȧ पालकȧ और छͫड़याँ èनान के ͧलए पुरे गाजे बाज ेके 
साथ मǑंदर से कँुए तक जाती है और सɇकड़ɉ Įदधालुओं का हुजमू साथ चलता हɇ èनान 
उपराÛत सांझ ेĤागंन मɅ दश[न हेतु पालकȧ रखी जाती है लोग अपनी Įɮधा से पैसो को 
चढ़ावे के Ǿप मɅ भɅट देते हɇ I गाँव मɅ शोक के समय शोकाकुल पǐरवार और बेड़ा न तो 
मǑंदर जाते है और न हȣ पूजा या उपासना मɅ सिàमͧलत होते हɇ बिãक गाँव के मालȣ, 
ठाणी, भÖडारȣ, पुजारȣ शोकाकुल पǐरवार और बड़े मɅ रोटȣ नहȣं खाते हɇ I इस गाँव के हर 
घर से एक åयिÈत हर साल महासू के बड़े ‘थरण’ (धाम) उƣराखंड के हनोल मɅ अवæय 
जाते हɇ और एक रात वहȣं मǑंदर पǐरसर मɅ ǽकते हɇ िजसे “खेवणी” कहते हɇ I उस दौरान 
फसल का भाग एक पाथे के Ǿप मɅ घर से ले जाकर वहां चढ़ाया जाता हɇ I     

ͧशरगुल महाराज कȧ पूजा पɮदǓत थोड़ी सरल हɇ Èयोͩक इसे ‘धमȸ’ (दयालु) देव समझा 
जाता है I सामाÛय Ǒदनɉ कȧ पजूा ǒबना वɮय यंğɉ के कȧ जाती हɇ Èयɉͩक झकांडो के 
झोकटȣयाल का कुल देवता महासू है यदͪप ͧशरगुल का उपसान भी करते हɇ I ͧशरगुल को 
कुल देवता के Ǿप मɅ केवल देवे मानते हɇ I भटोडी और भागनाड़ी मɅ हȣ ͧशरगुल मंǑदर हɇ 
I भटोडी के ͧशरगुल कȧ हर Ǒदन दो बार पूजा कȧ जाती हɇ और पूजा के समय ‘गाडू’ (पͪवğ 



जल) नजदȣक के कँुए से पुजारȣ ɮवारा लाया जाता हɇ ǒबÛयान के हर घर स ेबारȣ बारȣ खुद 
ͧशरगुल कȧ पूजा कȧ जाती हɇ लेͩकन भगनाड़ी के ͧशरगुल कȧ पूजा देवथल के भगनाण 
महȣने कȧ सĐंािÛत के Ǒदन हȣ करते हɇ पूजा के ͧलए हर घर से घी एकğ ͩकया जाता हɇ 
िजसे ‘Ǒदअण’ कहते हɇ I जागरण के समय ͧशरगुल देव पूजा कȧ गायन शैलȣ को देव ‘कांडी’ 
कहते है और पूरȣ गाथा गायन के ͧलए ३ घंटे लगते हɇ I इस गाँव के हर घर से एक 
åयिÈत हर साल या तीसरे साल Įीगुल महाराज के सबसे बड़े तीथ[ èथल चुड़धार अवæय 
जाते हɇ I   

देवनल के कुलाणा महाराज कȧ पूजा भी Ǒदन मɅ दो बार कȧ जाती हɇ और डेटȣ समुदाय इस 
दाǓय×व को Ǔनभाते हɇ I कुलाणा देवता के ͧलए घर कȧ मǑहला ɮवारा उस घी कȧ पहलȣ 
धार चढ़ाने कȧ परàपरा हɇ जब गाय नए दधू मɅ आती है I इसͧलए इसे पशुओ ंके देवता 
भी माना जाता हɇ I पीर कȧ पूजा उपासना का काय[ हǐरजन समुदाय के पास है  भटोडी मɅ 
पीर महाराज कȧ माड़ी है और यहाँ भी Ǒदन मɅ एक बार सुबह के समय पजूा कȧ जाती है 
िजसका दाǓय×व कãयाण पǐरवार को सɋपा हुआ है I गुगाल के समय पीर कȧ èतुǓत मɅ 
लयवɮध ‘बार’ वांचा जाता है िजसमे केवल डमǾ और शंख बजाया जाता I पीर कȧ पूजा 
पɮधǓत मɅ एक मुÉय शèğ शाͧमल होता है िजसे ‘कोरडा’ कहते और जब ͩकसी मɅ ‘उतार’ 
(हवा) आता है तो उस समय जलती आग मɅ तपाये गए उन कोराडो को पीठ मɅ मारा जाता 
हɇ I जब बार वाचा जाता है तो उस समय कई ऐसे लोगɉ को को भी “खैल” (हवा) आती है 
िजस पर या तो कोई बुरा साया हɉ या ͩफर ͩकसी के बुरȣ नज़र लगी हो या ͩफर ͩकसी 
दçुट आ×मा के Ĥभाव मɅ आया हɉ I पीर के मालȣ या उतारȣक उन सभी बरेु Ĥभाव से इÛहɅ 
बचाता हɇ I एक और बात पीर कȧ पूजा मɅ अनोखी है- पीर सभी बात कȧ अनुमǓत अपने 
अÚय[ देव ͧशरगुल महाराज से मागंता है और गुगाल के समय ͧशरगुल भी पीर कȧ माडी 
मɅ उपिèथत रहता है और उसकȧ भी पूजा अच[ना कȧ जाती हɇ बार वांचने पर ͧशरगलु 
महाराज मɅ भी ‘खैल’ आती है I पीर को अप[ण हेतु आटे के ‘रोट’ बनाए जाते हɇ I कुछ 
लोग सुबह के समय अपने बÍचɉ को माडी मɅ ले जाते हɇ और “छाटा’ लगाते हɇ ताकȧ बुरȣ 
नज़र या बुरे ͸çट से बचाव हो सकɅ  i पीर को साँपɉ और जहरȣले कȧड़ो से बचाव के ͧलए 
भी लोͩĐय माना जाता है I पीर कȧ Úवजा हेतु लाल कपड़ा लगाया जाता हɇ I ‘जोलौऊ’ 
(जल) देवता के ͧलए ǒबना नमक के रोट बनाए जाते हɇ इसकȧ पूजा अच[ना कȧ कोई पɮदǓत 
नहȣं है और न हȣ कोई मालȣ, ठाणी, भंडारȣ है और न हȣ जागरण आयोिजत ͩकया जाता 
है केवल Úवजा èवǽप लाल कपड़ा अͪप[त ͩकय जाता हɇ I मनोकामना पूण[ होने पर कुछ 
लोग ‘खाडू’ (मेढा) कȧ बलȣ भी देते हɇI    

ठारȣ देवी कȧ भी हर Ǒदन पूजा अच[ना करने कȧ कोइ ͪवकͧसत पɮदǓत नहȣं है और न हȣ 
èतुǓत हेतु गायन शैलȣ है केवल ‘अज[” लगाकर मालȣ मɅ ‘खैल’ आती है और लोग अपनी 
समèया का Ǔनवारण पूछते हɇ I मÛनत पुरȣ होने पर लोग गुड़ कȧ भैलȣ चढाते हɇ और अगर 
मÛनत बड़ी हो तो लोग ‘पाठȤ’ भी चढाते हɇ I ठारȣ कȧ पूजा अच[ना के ͧलए ͪवशाल य£ 



का आयोजन एक पीढ़ȣ मɅ एक बार ͩकया जाता हɇ िजसे “शाÛत” कहते है िजसमɅ “ͧलàबोर 
न×ृय” के साथ शèğɉ कȧ पूजा कȧ जाती है कोईलु देवता कȧ पूजा अराधना के ͧलए कोई 
ͪवशेष पɮदǓत नहȣं है केवल जागरण Ǒदया जाता है और जब Įीगुल महाराज को चढ़ावा 
देते हɇ तो उसी समय कोईलू को भी चावल या आटे को अͪप[त ͩकया जाता हɇ I इसके 
अǓतǐरÈत चार-वीर, Éवाजा, हेड़, आǑद को संतुçट करने हेत ुआटे के रोट अͪप[त ͩकये जात े
हɇ I 
vi) देव सͧमǓत: हर देवता के कायɟ और पूजा पɮदǓतयɉ को ǓनçपाǑदत करने के ͧलए देव 

सͧमǓतयां गǑठत रहती है चंूͩक ये वंशानुगत होती हɇ इसͧलए इसे हर वéस[ गǑठत 
करने कȧ आवæयकता नहȣं रहती है I सभी देव सͧमǓतयɉ के अगवाल गाँव के नàबरदार 
को माना जाता है लेͩकन ͩफर भी महासू मंǑदर के कायɟ का सचंालन करने के ͧलए 
एक सͧमǓत गǑठत हɇ िजसमɅ भणवाण भंडारȣ, परसेट, ǒबकाण, Ǔतलकाण, पुǐरआण, 
भागतेट आǑद ठाण ेऔर नाǓतयाईक “पãÊयार” आǑद सǓुनिæचत है I इसके अǓतǐरÈत 
िजन मɅ महासू के सभी ‘मालȣ’ (उतारȣक, गुर) और पुजारȣ भी देव सͧमǓत मɅ ͪवɮयमान 
रहते हɇ I ͩकसी भी देव सͧमǓत मɅ कोई मǑहला सिàमͧलत नहȣ हɇ I इसी तरह ͧशरगुल, 
पीर और कुलाणा के मंǑदर कȧ भी देव सͧमǓतयां हɇ और ये सͧमǓतयां मंǑदर मɅ या 
ͩफर गाँव मɅ होने वाले देव कायɟ के सÛदभ[ मɅ आवæयक Ǔनदȶश या सुझाव देती हɇ 
और Ǔनधा[ǐरत देव परàपराओ ंका पालन करने के ͧलए कदम उठाती हɇ I ͩकसी ͪववाद 
कȧ िèथǓत मɅ भी ये देव सͧमǓतयां हȣ अǓंतम Ǔनया[ लेती हɇ और इनका Ǔनण[य अंǓतम 
होता हɇ बिãक कई मामलɉ मɅ देवता भी इनका परामश[ लेते हɇ I      

vii) उपचार व ͬ चͩक×सा : घरेलु उपचार व ͬ चͩक×सा पɮदǓत को आज भी गाँव मɅ Ĥाथͧमकता 
दȣ जाती है I गाँव के अपने वैɮय हɇ जो èथनीय जडी-बǑूटयɉ कȧ जानकारȣ रखते हɇ और 
मÝुत मɅ मरȣजɉ को देते हɇ I बुखार होने पर जैस ेहरड का सेवन, कडा, सदȹ जुकाम होने 
पर कचूर का काढ़ा, अपाÍय होने पर या ͩफर पेट मɅ गैस बनन ेपर भी कचूर का लèसी 
के साथ काढा बनाकर  Ǒदया जाता हɇ I शरȣर मɅ छोटा घाव होने पर रÈत बहाव को रोकने 
के ͧलए ǒबछु बूटȣ या कटुवा प×थर को पीस कर लगाया जाता है I बÍचɉ कȧ आँख दखुने 
पर या Ǔनरंतर पीक पड़ने पर माँ  का ताजा दधू डाला जाता हɇ I ͧसर दद[ होने पर भी 
कचूर और गुड़ का काढ़ा ͪपलाया जाता है I शरȣर कȧ अÛदǽुनी चोटɉ के ͧलए दधू और 
हãदȣ का ͧमĮण Ǒदया जाता हɇ I पाँव मुड़ने या मासपेͧशयɉ मɅ दद[ होने पर गुड़ और कÍची 
हãदȣ को साथ पीसकर कपडे कȧ पɪटȣ ɮवारा दद[ वालȣ जगह पर लगाया जाता है I दèत 
या पेͬचस लगने पर दहȣ के साथ ‘सूर’ (èथानीय शराब) दȣ जाती हɇ I दातंɉ और मसूड़ɉ कȧ 
दद[ को ठȤक करने के ͧलए अखरोट या Ǒटàबुर कȧ दाÛतुन कȧ जाती हɇ I पशुओं को चोट 
लगने पर या टांग मुड़ने पर या टूटने पर नौने कȧ छाल लकड़ी कȧ फǑटयɉ के साथ बाँधी 
जाती है I साँप या कुƣे कȧ काटने पर ͩकसी जानकार åयिÈत ɮवारा पानी ‘मतराणा’ करके 
पीͫड़त को सात Ǒदन तक ऐसा हर रोज़ ͪपलाया जाता है I छोटा बÍचा या यǑद ͩकसी पशु 



या पालतू जानवर से डर जाए तो उस पशु या पालतू जानवर के शरȣर से बाल Ǔनकाल कर 
बÍचे के ͧसर पर सात बार एक तरफ और दो बार उसके ͪवपरȣत घुमाकर जलती आग मɅ 
डाले जाते हɇ ताकȧ जलने से Ǔनकलने वालȣ गंध बÍचे कȧ नाक तक पहँुच सके I यǑद बÍचा 
पानी के पास ͩकसी िèथǓत मɅ डरा हो तो उसे उसी नाले के पास आटे का रोट बनाकर 
पूजा जाता है I खांसी होने पर शहद के साथ अजवाइन या हरड पीस कर Ǒदया जाता है I 
यǑद घर मɅ सापं घुस जाए तो उस िèथǓत मɅ उसे घर स ेबहार Ǔनकालने के ͧलए ऊनी 
वèğ जलाकर घर मɅ धंुआ ͩकया जाता है ताकȧ ऊन के जलने कȧ गंध स ेसांप बहार Ǔनकल 
जाए I पालतू पशुओं के शरȣर से परजीͪवयɉ के उपचार हेतु देवदार कȧ जड़ɉ से तेल Ǔनकाल 
कर लगाया जाता हɇ I फसलɉ मɅ सडन रोग लगाने पर गो मूğ का Ǔछडकाव ͩकया जाता हɇ 
और सÞजी कȧ बेलɉ मɅ सडन रोग लगने पर पानी मɅ सोने का गहना डालकर उस पानी 
िजसे “सुÛवाणी” सोने का कोई गहना धोकर एकğ जल) कहते है, डाला जाता है I जोड़ɉ के 
दद[ को ठȤक करने के ͧलए ‘ͧशगंे’ लगवाई जाती है िजसमɅ .......पेड़ कȧ फलȣ को घर मɅ 
रखे पशु के सींग को गम[ करके घुटनɉ मɅ सɅक लगाया जाता है I पाँव मɅ यǑद काफȧ गहरा 
कांटा चुभा हो और सुई से न Ǔनकल रहा हो तो उस िèथǓत मɅ “फेगुड़े” का दधू और गुड 
लगाकर रात भर पɪटȣ बांधी जाती है और सुबह तक काँटा ऊपर नकल जाता हɇ जो ͩक 
पीक के साथ बहार Ǔनकल जाता है I  

viii) सामािजक Ĥथाएँ: सामािजक Ĥथाएं Ēामीण समाज का दप[ण हɇ िजससे गाँव कȧ 
सामािजक अचार åयवहार का पता चलता है I झकाÛडो गाँव कȧ 90% जनसंÉया मासाहारȣ 
हɇ और हर घर मɅ भाǓतयोज के Ǒदन बकरा काटा जाता है I इस गाँव मɅ भी आल या बेडा 
सामािजक इकाई का आधार है और सगोğीय ͪववाह èथाͪपत नहȣं ͩकये जाते हɇ I लेͩकन 
मामा कȧ बेटȣ के साथ ͪववाह करना बुरा नहȣं माना जाता था और दादȣ और माँ अपनी 
मायके कȧ भतीिजयɉ से अपने बटेɉ के ͪववाह èथाͪपत करने मɅ Ĥाथͧमकता देते थे हालांͩक 
अब पǐरिèथǓतयाँ बदल चुकȧ है I समाज मɅ कायɟ का वगȸकरण भी èपçट ͸िçटगोचर होता 
है खोश सुर¢ा, भाट, डेǑट देव काय[, ढाकȧ बाज़गी, नाई और दजȸ का काय[, बाड़ी बढ़ई का 
काय[, चनाल मोची का काय[, डूम टोकरȣ बनाने का काय[, कोलȣ ͧमèğी, काæतकार और 
दजȸ, बुनकर और मतृक के समय लकड़ी एकğ करने का काय[ करते थे I यदͪप आधुǓनकता 
और ͧश¢ा के Ĥचार-Ĥसार से åयवसायɉ का लोप हुआ हɇI इस Ēामीण पǐरवशे मɅ बͨणक या 
åयापारȣ वग[ सदैव हȣ गायब रहा है I गाँव का समाज सरल और जǑटलता का सिàमĮण 
हɇ I जहाँ एक और ͪवͧभÛन जाǓतयɉ के लोग इस गावँ मɅ परèपर सौहाद[ पवू[क रहते हɇ वहȣं 
जाǓतगत पɮसोपान भी èपçट ͸िçटगोचर होता है I यहाँ खश/खोश, भाट, ढाकȧ, बाड़ी, 
कोलȣ, चनाल, डूम, देवा, डेटȣ आǑद उप-जाǓतयɉ के लोग Ǔनवास करते हɇ I जाǓतगत 
पɮसोपान मɅ भाट, खोश, देवा, डेǑट को ऊपरȣ जाǓतयां मानी जाती है I खोश और देवा के 
मÚय परèपर ǐरæतेदारȣ और वैवाǑहक सàबÛध èथाͪपत होते हɇ I डेǑट और भाट के मÚय 
भी वैवाǑहक सàबÛध èथाͪपत हɇ I मÚय Đम मɅ ढाकȧ, बाड़ी, कोलȣ आǑद जाǓतयां आती है 



I ढाकȧ और बाड़ी जाǓत के मÚय ǐरæतेदारȣ और वैवाǑहक सàबÛध èथाͪपत है लेͩकन कोलȣ, 
डूम और चनाल जाǓत के लोगɉ के ववैाǑहक सàबÛध केवल अपनी हȣ जाǓत मɅ èथाͪपत है 
I डूम और चनाल जाǓतगत पɮसोपान मɅ सबसे नीचे पायदान मɅ आते हɇ I  

ix) धारणाएँ, माÛयताएं एवं आèथाएं: घर से बहार Ǔनकलते वÈत यǑद ͩकसी ने छȤंक मार 
दȣ तो इस ेअशुभ माना जाता है और जाने वाला åयिÈत कुछ देर के ͧलए बैठ जाता है I 
सांप ɮवारा या ǒबãलȣ ɮवारा भी राèता काटने पर अशुभ माना जाता है I कुƣे का रोना 
अशुभ माना जाता है और कहȣं मातम के अपशगुन के संकेत माने जाते हɇ I घर के सवȾÍच 
ǒबदं ुपर यǑद कौवा बोलता है तो इसे भी अशुभ संकेत माना जाता हɇ I यǑद बकरȣ  ͪपछलȣ 
दो टांगो के सहारे बैठती है या ͩफर सूया[èत के बाद मुगा[ बागं देता है या ͩफर ओबरे मɅ 
रात को बार बार पशु रंभाता है तो इसे भी अपशकुन माना जाता है I सपने मɅ मरे हुए 
åयिÈत का Ǒदखना या ͩफर गाँव के ͩकसी जीͪवत åयिÈत के बारे मɅ बुरा सपना देखना भी  
अशुभ माना जाता हɇ I सूय[ और चÛġ Ēहण के समय Ǔतल और माश को राहू के ͧलए 
अͪप[त ͩकया जाता हɇ और साथ मɅ एक जाप बोला जाता है-“छूड़ राहुआ छूड़, तीलो माशअ 
लोए जा खार, छूड़ राहुआ छूड़, तू जा साती समुदअ पार” अथा[त राहू सूय[ को छोड़ दे और 
इसके एवज मɅ तू Ǔतल और माश कȧ एक खार (१६ ͩकलोĒाम) ले जा और सात समुġ के 
पार चला जा I Ēहण के समय गभ[वती मǑहला को और छोटे बÍचे को घर से बहार Ǔनकलन े
कȧ मनाहȣ है I बने हुए खाने पर ͧमटटȣ कȧ मुɪठȤ राखी जाती है I सुतक के समय पǐरवार 
का कोइ भी सदèय न तो देवालय जाता है और न हȣ अदरक के खेत मɅ जाते हɇ I सुटक 
वाल ेघर मɅ कोइ भी पुǽष सदèय १३ Ǒदन तक Ĥवेश नहȣं करते हɇ I सुबह चुãहा जलाने 
से पहले गोमूğ से लȣपा जाता है और घर के हर कमरे के मÚय भाग मɅ गोमूğ का Ǔछडकाव 
ͩकया जाता है िजसे ‘छड़ा’ कहते हɇ I रात को सोते हुए पिæचम Ǒदशा कȧ ओर छत मɅ बने 
रोशनदान को हमेशा हȣ बंद ͩकया जाता है और ऐसा मानना है ͩक इस Ǒदशा कȧ ओर से 
बाण लगने का Ĥकोप रहता हɇ जो कभी असुरȣ शिÈतयɉ ɮवारा छोड़े गए हɇ I हर माह कȧ 
सĐंािÛत के Ǒदन रात के भोजन से पहले घी का दȣपक जलाया जाता हɇ और यǑद ͩकसी 
के घर मɅ “पापडा” होता है उसे िजमाया जाता है I घर कȧ ͪववाǑहता लड़ͩकयां अपने मायके 
आकर “पाप” को िजमाने के ͧलए चावल का èवादहȣन भात बनाते हɇ और Ĥसाद के Ǿप मɅ 
घी के साथ सबको ͪवतǐरत ͩकया जाता है I गाँव मɅ दोष, लाठो, पाप, गणाद, मशाणीया, 
िजंगार, चौÛले आǑद मɅ भी आèथा रखते हɇ बंधुओं और पूव[जɉ के दोषɉ के Ǔनवारण हेतु 
उतारȣक या माͧलयɉ कȧ सहयता लȣ जाती हɇ I कई दोषɉ के Ǔनवारण हेतु बÛधु प¢ɉ को 
हǐरɮवार तक या पावा तक जाते हɇ I ͩकसी कȧ असमाǓयक म×ृयु होने पर या ͩफर आ×म 
ह×या के मामलɉ मɅ मशाणीया बनाया जाता है िजसके माÚयम स े उसकȧ आ×मा को 
ͪवशेष£ता ĤाÜत पंͫडत बुलाकर वाता[लाप करके असमाǓयक म×ृयु का कारण जानने का 
Ĥयास करता है I ͩकसी के साथ अÛयाय करने पर म×ृयु पæचात उसका पाप उ×पन होता 
है और घर मɅ अÛयाय करने वालɉ के ͨखलाफ परेशानी खड़ी करता हɇ I अगर कोई बलशालȣ 



åयिÈत दबु[ल को वेबजह सताता है तो दबु[ल åयिÈत बलशालȣ के ͪवǾɮध देवालय जा कर 
‘ͪवचार कटता’ है िजसे ‘िजंगार’ कहते हɇ और बलशालȣ को देव दोष लगने पर दबु[ल कȧ 
स×यता ͧसɮध होती है I जब कोई åयिÈत ͩकसी पǐरवार के ͪवǽɮध गुÜत Ǿप से ताǒंğक 
कȧ सहायता से षɬयंğ रचता है और ͪवरोधी घर के ͩकसी कोने मɅ तािÛğक अनुसार कुछ 
मǓूत[याँ या बुझ ेअंगारे दबाता है िजÛहɅ केवल ͪवशेष£ता ĤाÜत पंͫडत हȣ खोज सकते है 
उÛहɅ “गणाद’ कहते हɇ और इसका पता केवल तब चलता है जब घर मɅ काफȧ नुÈसान होता 
है I ͩकसी कȧ बुरȣ नज़र उƣराने के ͧलए लाल ͧमच[ को ͧसर पर फेरा जाता है और जलाते 
चूãहे मɅ फɇ का जाता है I जब ͪववाǑहत लड़कȧ अपने मायके मɅ पहलȣ बार अपने छोटे बÍचे 
को लाती है तो बÍचे कȧ नानी “कुकुआ” के पƣे पर आटा रख कर बÍचे पर घुमाया जाता 
है िजसे “अवाँरना” कहते हɇ, ͩफर उसे पानी कȧ घड़े के नीचे रखा जाता है I यǑद पहला 
बÍचा बेटा है तो मामा कȧ तरफ से डांगरा या बकरा दान मɅ Ǒदया जाता है I घर से ͩकसी 
ͪवशेष काय[ के ͧलए जात ेसमय महȣला नगे ͧसर नहȣं बैठती हɇ और कपडे धोने और महȣला 
ɮवारा ͧसर के बाल धोने और कपडे धोने के ͧलए Ǒदन सुǓनिæचत होते हɇ I मंगलवार और 
वीरवार के Ǒदन यह काय[ विज[त है I ͩकसी काय[ ͪवशेष को पूरा करने के ͧलए घर से बहार 
Ǔनकलने के ͧलए रͪववार का Ǒदन सबसे अÍछा माना जाता है लेͩकन शोक Ĥकट करने के 
ͧलए रͪववार के Ǒदन नहȣं जाते हɇ I ͩकसी बात कȧ स×यता जानने के ͧलए या ͩफर चोरȣ 
कȧ पुिçट करने के ͧलए िजÛदाऊल, Ǔतरȣंण, नीम, आǑद ͪवͬधयɉ का भी Ĥचलन है िजसमɅ 
सǑंदÊध से चावल के दाने मांग कर देवालय ͪवचार काट कर चढ़ाया जाता हɇ I नीम और 
तीरȣंण मɅ भी दोनɉ प¢ɉ मɅ सुलह का एक तरȣका है इसमɅ एक åयिÈत देवालय के मÉुय 
क¢ के दरवाजे को खोलता है और दसूरा बंद करता है और यह ͪवचार काटा जाता है ͩक 
दोषी åयिÈत को देवता खुद दिÖडत करेगा चाहे इसके ͧलए एक पीढ़ȣ हȣ Èयɉ न लगे I 
सावन के महȣने मɅ बैलɉ को हल के ͧलए नहȣं जोता जाता है और ͪववाǑहता पहले सावन 
के महȣने अपने मायके मɅ हȣ रहने का Ĥचलन है I यǑद ͩकसी को अचानक शरȣर मɅ दद[ 
उठता है तो उस िèथǓत मɅ भी घर मɅ बकरȣ या बकरा या ͩफर मेढ़ा पीͫड़त के ͧसर पर 
घुमाया जाता है और Ǔनवारण हेतु ͪवचार काटा जाता है ͩक यǑद कोई बुरȣ ͸çटा या ͩफर 
‘लागीच” है तो देवता कȧ पूछ करने तक सारȣ पीड़ा को ये बकरा या बकरȣ या ͩफर मढ़ेा 
हर लɅ और बाद मɅ देवता से दोष हेतु Ǔनवारण का राèता पूछा जाएगा I ͩकसी मतृक के 
दाह संèकार पूण[ होने पर वाͪपस लौटते हुए “चलो घर वाͪपस’ शÞद बोलने अशुभ मान े
जाते हɇ Èयɉͩक ये शÞद सुनकर मतृक कȧ आ×मा वाͪपस आने कȧ सàभावना रहती है I 
कई घरɉ मɅ एक गाय केवल देव के नाम से पालȣ जाती है िजसे “देओटे’ कहते हɇ और 
उसका दधू केवल पीने के ͧलए या दहȣ बनाने के ͧलए इèतेमाल होता है लèसी या मÈखन 
घी बनाने के ͧलए नहȣं I कई मामलɉ मɅ एक खेत भी “देवड़ा” के Ǿप मɅ छोड़ा जाता हɇ 
यǑद ͩकसी Ĥकार का दोष या Èलेश उस भूमी पर हो I संÚया के समय सोना और दरवाजे 
के बीच मɅ बैठना भी अशुभ माना जाता है I आज भी लोग यहाँ छȤंग, बांजा,पाप, लागीच, 



बाण, माğी, नीम, लोटा-लूण, गणाद, चɋले, लाठो, डाग, डागुरा, Ǒदæटा, भाख, िजÛदाऊल, 
बंध जैसी लोक माÛयताओं मɅ आèथा रखते हɇ I बुरा सपना आना, सूय[ अèत पæचात मुगा[ 
ɮवार बांग देने, कुते का रोना, ǒबãलȣ का राèता काटना, घर से Ǔनकलते वÈत छȤंकना, 
छत पर कौवा बैठना, गाय ɮवारा रात को रàभाना, सूय[ पæचात नाखून काटना आǑद 
अपशकुन माने जाते हɇ और इसका Ǔनराकरण हेतु पंͫडत से उपचार करवाया जाता है I लोग 
पंͫ डत, पाबुच, भगनाण, माले, ऊतारȣक, ठाने ɮवारा बताए गए उपचार पर आèथा रखते हɇ 
I जÛम के समय पाबूच लÊन राशी के Ǒहसाब से नाम का अ¢र सुझात ेहɇ और तेरह Ǒदन 
के बाद हȣ लडकȧ के मायके से सोइतो (खाना-पान घी, गुड, आǑद)I I गावँ मɅ देवता के 
मǑंदर मɅ दो बार नबद बजाई जाती है एक बार सायं 8 बजे और सुबह 4 बजे और ऐसी 
माÛयता है ͩक सायं कȧ नबद के बाद से और सुबह के नबद तक देव अपने èथान पर 
आराम करते हɇ इसͧलए उस समय बुरȣ शिÈतयɉ का अͬधक Ĥभाव होता है और लोगɉ को 
अपने घरɉ से नहȣं Ǔनकलना चाǑहए I     

      
x) मǑहलाओं कȧ िèथǓत: मǑहलाओं कȧ िèथǓत सामािजक Ǿप स ेकाफȧ èवतंğ रहȣ है I 

अपने पसंद का वर चुनने के ͧलए लडकȧ èवतंğ हɇ लेͩकन वर सजातीय हɉ I ǐरæता 
पÈका करने के ͧलए वर के ͪपता वधू के घर जा कर एक ǽपया भेट करता है यǑद 
लड़कȧ उसे उठा लेती है तो ǐरæता èवीकाय[ समझा जाता हɇ I èğी धन के Ǿप मɅ 
ͪववाǑहता के पास अपने थोड़े से जैवर-गहने होते हɇ जो ͪववाह के समय उसे ĤाÜत होत े
हɇ चँूͩक इस समाज मɅ दहेज़ का Ĥचलन कभी नहȣं रहा I दहेज़ के नाम पर कांसे कȧ 
थालȣ, ͬगलास, दराती और बछड़ी दान èवǽप दȣ जाती थी यदͪप आज कुछ èवǽप 
बदल गया हɇ I इस गाँव मɅ बारात का Ĥचलन लडकȧ कȧ ओर से रहा हɇ और ͪववाह के 
समय लड़कȧ अपने साथ अपने गाँव के लोगɉ को साथ ले जाती हɇ िजÛहɅ जाजडू कहते 
हɇ और लड़कȧ के ससुराल मɅ इनका èवागत बकरा काट कर ͩकया जाता है I आज भी 
परèपर सहमǓत से ǒबना ͩकसी Ûयायालय के हèत¢ेप से वैवाǑहक सàबÛध ͪवÍछेद 
करना सरल और माÛय हɇ िजसम ेदोनɉ प¢ɉ के मौिजज लोग ͧलखत Ĥदान कर ͪवÍछेद 
को माÛयता देते हɇ I 

 
xi)  काल गणना : झकाÛडो गाँव मɅ भी काल गणना चūɮमा कȧ िèथǓत ɮवारा Ǔनधा[ǐरत 

होती है और एक वष[ मɅ ३६५ Ǒदन होते हɇ I एक महȣने मɅ ३० या ३१ Ǒदन होते हɇ एक 
वष[ मɅ बारह महȣने होते हɇ और पहला महȣना चैğ होता है I एक महȣने मɅ दो पखवाड़े 
और चार अɫवाड़े होते हɇ I बार से बार को अठवड़ा माना जाता हɇ I एक Ǒदन मɅ आठ 
पहर माने जाते हɇ-चार Ǒदन के और चार रात के I सुबह Ǒदन खुलने का समय “ǒबयाणु” 
यानी शुĐ Ēह के पूव[ Ǒदशा मɅ Ǒदखने से माना जाता है और लगभग आठ बजे तक 
“झीश” (सुबह) दो पहर बीत जाने के बाद “दोपार” मतलब Ǒदन का मÚयान, “ǒबयाãÈको” 
मतलब Ǒदन ढलने का समय और ‘सɉद” का मतलब संÚया का समय माना जाता है I  



 

xii)  Ēामीण Ûयाय åयवèथा: गाँव का सèता खुàÞलȣ Ûयाय आज भी ͪववाद को सुलझाने 
का सबसे लोकͪĤय तरȣका है I दंडèवǾप 6Ǿ०, 12Ǿ० 24Ǿ० या अͬधकतम 100Ǿ० 
दोषी स ेवसूला जाता है I पÑच लोग ‘ǒबçटाला’ (फȧस) लेते हɇ और खुàÞलȣ आयोिजत 
करने से पहले गाँव के ढेमेदार (सचुना देने वाला) को 2Ǿ० ‘नãसना’ (अĒीम राशी) देना 
होता है I यǑद सàपूण[ गाँव कȧ खुàÞलȣ मɅ हȣ दोषी åयिÈत अपना गलती या गुनाह 
èवीकार करɅ तो उस पर बकरा और गाँव का ठȤला दंडèवǾप लगाया जाता हɇ यǑद इसके 
बाद भी वह न माने तो उसे बांजा (सामािजक बǑहçकार) लगाया जाता है I Ēामीण 
Ûयाय åयवèथा मɅ नàबरदार कȧ मह×वपूण[ भूͧमका रहती है इसके अलावा बेड़े या आल 
Ûयाय åयवèथा को Ĥभाͪवत करते हɇ I दंड राशी और दंड èवǽप सदैव åयिÈत कȧ 
हैͧसयत अनुसार लगाया जाता है I  

 

   लोक साǑह×य 
i) लोक गाथाएँ: हाटȣ लोक समाजलोक गाथाओं से समɮृध है और यहाँ पर अनेक लोक 

गाथाएँ Ĥचͧलत हɇ जसै-ेजवुाऊ-थोबौउ कȧ वीर गाथा, झोकटȣयाल कȧ लोक गाथा, 
ͧसगंटोऊ-Ǒठंडाऊ कȧ लोक गाथा, परोǑटया, बीणी, कमरौउ-सेवागो, ͧसगंटोऊ-अÛÏवाल 
आǑद कȧ हाǾल आǑद I इसके अǓतǐरÈत ‘बीरसु’ वीर गाथा है िजसमɅ बीरसु वीर के 
साहͧसक कायɟ का वण[न आता है िजसने अपने Ĥाणɉ कȧ आहुǓत देकर महासू महाराज 
के अनाज एकğ करने वाले पाथे को बचाने के ͧलए नदȣ मɅ छलांग लगाई थी और 
अपनी जान गवांकर भी इसे नदȣ से बहार Ǔनकालने मɅ कामयाबी पाई थी I ‘राजा 
भरतहरȣ’ मɅ राजा के ×याग और सàपप[ण का उãलेख है इसी तरह से ͧसयाहरण मɅ 
राम और रावण के युɮध का उãलेख ͩकया जाता है I राम-रावण का ‘जोɮध’ (युɮध) 
कɉǾ-पांडू का जोɮध (कौरव-पांडव का युɮध) के अǓतǐरÈत लोक गाथाओं मɅ भींऊरȣ 
माͧम[क गाथा, सुबनी लोक गाथा, मनसो, चीता-गाज़ण आǑद Ĥचͧलत हɇ िजÛहɅ सàपूण[ 
ͬगरȣपार ¢ेğ के साथ-साथ इस गाँव मɅ भी गाई जाती हɇ I  

ii) लोक नाɪय: गाँव मɅ बूढȣ Ǒदयालȣ के अवसर पर हाèयèपद लोक नाटकɉ का Ĥदश[न 
होता है िजसमे åयÊया×मक Ǿप से अÍछ सÛदेश देने कȧ वकालत कȧ जाती हɇ I गाँव 
के कुछ युवा कलाकार èथानीय वेश भूषा मɅ कई नाटक Ĥèतुत करते हɇ िजÛहɅ लोक 
गीतɉ के अतंरालɉ के मÚय पेश ͩकया जाता हɇ िजÛहɅ खेãटू कहते हɇ I  

 गाँव मɅ रामायण का भी लोक नाɪय के माÚयम से ͪवमोचन ͩकया जाता था 
इसमɅ लयबɮध तरȣके से रामायण के दोहे वांचे जाते हɇ जैस-े रजा दशरथ कैकयी से 
कहते हɇ: रानी –रानी सोती है ͩक जागती है ? तो कैकयी जबाब देती है-न तो सोती हँू 
न जागती हँू अपनी ͩकèमत पर रोती हँूI  कई अवसरɉ पर राजा हǐरæचÛġ नाटक का 



ͪवमोचन भी ͩकया जाता रहा हɇ िजसमɅ राजा हरȣशचÛġ का स×यता और ईमानदारȣ कȧ 
ͧमसाल को ͸æय के माÚयम से लोगɉ तक पहुंचाई जाती रहȣ I बढूȣ Ǒदयालȣ मɅ Ĥदͧश[त 
ͩकया जाने वाला चुǐरयाãटू खेल, जो ͬगǐरपार के केवल इसी गाँव मɅ Ĥदͧश[त ͩकया 
जाता हɇI इसमɅ दो åयिÈत तव ेसे जालȣ अपने मुंह पर लगते है ताकȧ पहचान न हो 
सके और केवल ǓनÈकर पहने हुई शरȣर पर तवा और ͬचमटा बांधा जाता हɇ कुछ बÍचɉ 
को एक ͩकãटे मɅ सोने का नाटक करते हɇ और उÈत दोनɉ åयिÈत ढोल कȧ थाप पर 
गाने के साथ उन बÍचɉ के कपडे और अÛय चीजɉ को चुराते हɇ इस ͧलए इसे चुरȣयालो 
कहते हɇ I Ǒदयालȣ के अǓंतम Ǒदन बुडीयाचु आते थे और ‘बुडाह’ न×ृय ͩकया जाता था 
I  

iii) लोक गीत: लोक गीतɉ मɅ कई Ĥकार के गीत शाͧमल हɇ जैसे-Ĥेम गीत, åयंÊया×मक गीत, 
वीर गीत, ͪवरह गीत और माͧम[क गीत आǑद I गंगी और भाभी Ĥेमरस भरे गीत है िजÛहɅ 
लड़के और लड़ͩकयां अÈसर समूह मɅ गाते हɇ और एक दसूरे को अपनी भावनाएं åयÈत 
करने का माÚयम भी रहता है I झूरȣ (झोरे) एक Ĥकार का åयंगा×मक गीत है िजसमɅ 
गायक अÈÈसर मुजरे मɅ गाता हɇ I इसम ेनवजवानो कȧ मालȣ हालत पर टȣका ǑटÜपणी 
कȧ जाती हɇ और बुजुगɟ के शान और अÍछे समय का िज़Đ ͩकया जाता है I लामण और 
झांगे ͪवरह को दशा[ने वाले लोक गीत हɇ िजसमɅ गाँव मɅ आये मेहमानो और ͪववाह के बाद 
वाͪपस जाने वाले जाजडुओं के ͪवछड़ने के अवसर पर गाये जाते हɇ इसमे एक तरफ लडके 
और दसूरȣ तरफ से लड़ͩकयां गाती हɇ I “छोड़े’ हाèयèपद लोक गीत हɇ िजसमɅ पǽुष-मǑहला 
एक दसुरे के ͪवǽɮध टȣका-ǑटÜपणी करते हɇ I इसके अǓतǐरÈत कई बार गावँ मɅ असमǓयक 
होने वाले घटनाओं को भी लोक गीतɉ मɅ ͪपरोया जाता है I  

 बूढȣ Ǒदयालȣ कȧ अमावèया कȧ रात को मशाल के साथ गाए जाने वाले गीत फूहड़ता 
से भरे होते हɇ और केवल पुǽष हȣ इसम ेसिàमͧलत होते हɇ I इसका एक उɮदेæय पौǽष×व 
को जगाना है और दसूरा उɮदेæय नवàबर कȧ ठंडी राǒğ मɅ पǽुषɉ को घर स ेबहार Ǔनकलने 
के ͧलए वाÚय करने का एक ढंग है I लोक गीतɉ मɅ “ͧसयारहण” भी मशहूर हɇ िजसे दो 
अलग अलग शैͧलयɉ मɅ अÈसर रात खुलने के समय गाया जाता है मुजरे मɅ और तांद मɅ 
भी I छोबकू एक और लोकͪĤय हाèयèपद गीत गीत है िजसमɅ गायक गाँव के युवक-
युवǓतयɉ पर उनकȧ काम न करने कȧ मानͧसकता पर कटा¢ करते हुए ͧसमटती खेती और 
पशु धन कȧ åयथा बताता है I  

iv) न×ृय एवं नाǑटयां :: बुडाह न×ृय सबसे Ĥाचीन लोक न×ृय माना जाता है िजसे बूढȣ 
Ǒदयालȣ के जɉदोई कȧ शाम को बुͫडयाचु ɮवारा Ĥèतुत ͩकया जाता था िजसमɅ ‘चौलणे’ 
पहन कर  बढूा-बूढȣ के Ǿप मɅ हुड़क कȧ थाप पर न×ृय करत ेथे यदͪप अब इसे Ĥèततु 
नहȣ ͩकया जाता है I इसकȧ Ĥमुख पंिÈत ये थी:                

              बूडो भाई कैथे शो आओ... बूडो भाई कैथे शो आओ I 
          बूडो भाई नदȣ पारो शो आओ.. बूडो भाई नदȣ पारो शो आओ II  



(अथा[त बूढ़ा जोड़ा कहाँ से आया और कहाँ जाएगा ...बूढा जोड़ा नदȣ पार से आया और 
वाͪपस नदȣ पार हȣ जाएगा I )  

मजूरा न×ृय अÈसर बैठ कर गाये जाने वाले गाने पर ͩकया जाता है और दो या तीन 
जोड़ी केवल पुǽष गीतकार बैठते हɇ बीच मɅ खाले जगह छोड़ी जाती हɇ जहा ँन×ृय करन े
वाल ेनाच सके I कई बार न×ृय करने वाला åयिÈत खुद हȣ गीत गाता है और बैठे हुए 
गायक उस åयिÈत के पीछे गीत के अंतरɉ को दोहराते हɇ I मुजरे मɅ कई बार युगल मɅ 
भे न×ृय होता हɇ िजसमɅ पǓत –प×नी न×ृय करते हɇ या ͩफर पǐरवार के सभी सदèय भी 
एक साथ न×ृय करते हɇ िजसमɅ ससुर-बहू, सास-दामाद, ͪपता-बेटȣ, भाभी-देवर आǑद 
सिàमͧलत होते है यानी ͩकसी Ĥकार कȧ बंǑदश नहȣं होती है I मुजरे मɅ हाǽल गायन 
पर कभी-कभी तलवार और ढाल से भी न×ृय ͩकया जाता है िजसमɅ गाँव का बुजुग[ 
अपनी कला बािजयां Ǒदखता हɇ I हाǽल न×ृय मɅ एक से Ïयादा लोग भी एक साथ 
नाचते हɇ I रासा न×ृय हाǽल या वीर गाथा पर हȣ ͩकया जाने वाला न×ृय है िजसमɅ 
एक-दसूरे कȧ बाजुएँ पीछे कȧ तरफ पकड़ सटक कर खड़े होते हɇ और ढोल कȧ थाप पर 
कदम से कदम ͧमलाकर चलते हɇ I कई बार आगे चलने वाला åयिÈत हाथ मɅ डांगरा 
या तलवार लेकर न×ृय पंिÈत का नेत×ृव करता है I इसमे अÈसर पुǽष हȣ Ïयादा भाग 
लेते हɇ लेͩकन वत[मान मɅ मǑहलाएं भी सिàमͧलत होती हɇ लेͩकन गायन केवल पुǽष 
ɮवारा हȣ ͩकया जाता हɇ I तांद न×ृय आम लोक गीतɉ पर ͩकया जाने वाला पंिÈत का 
न×ृय है िजसमɅ सͧमͧमͧलत होन ेवाले लोग एक दसूरे कȧ बाजुएँ आग ेकȧ तरफ पकड़कर 
ढोल कȧ थाप पर कदम से कदम ͧमलाकर चलते हɇ I इसमे अÈसर युवक एक अलग 
तांद और युवǓतयां अलग तांद बनाते हɇ और कदम कȧ मिुæकल चाल से एक दसुरे को 
मात देने का Ĥयास करते हɇ I “मन गी” एक ऐसा न×ृय हɇ िजसे केवल ढोल, दमुानो, 
नगाड़े, तालȣ और करनाल कȧ तालɉ और धुनɉ पर ͩकया जाता हɇ इसमɅ समूह मɅ सभी 
उपिèथत लोगɉ ɮवारा एक साथ ͬथरक कर न×ृय ͩकया जाता है और ͩकसी Ĥकार कȧ 
गायकȧ का इèतेमाल नहȣं होता है I इसे अÈसर या तो पव[ या उ×सव कȧ समािÜत पर 
ͩकया जाता है और बार बार दहुराया जाता है ͩक-“सदा रो चेई एशो ओ” अथा[त हमेशा 
ऐसा संगीतमय रहना चाǑहए I ͪवरसु न×ृय अÈसर एड़ी कȧ थाप पर ͩकया जाने वाला 
वीर न×ृय हɇ िजसमɅ ǿçट-पçुट शरȣर वाले चार-पांच åयिÈत एक साथ नाचते हɇ और 
कमरे मɅ उपिèथत अÛय पुǽष भी एडी कȧ थाप साथ लगाते हɇ और ऐसा लगता है मानो 
पूरा कमरा सामान सǑहत न×ृय रत हो रहा हो I कई बार इस न×ृय मɅ “खैल’ भी आती 
हɇ I ‘घुिÛडया रासो’ एक अलग Ĥकार का हȣ न×ृय हɇ िजसमɅ दो जोड़ी नाचने वाले 
åयिÈत एक दसुरे के कमर पर टाँगे फँसा कर साथ नाचते हɇ I इसके अǓतǐरÈत ‘ͧलàबर 
न×ृय’ केवल ठारȣ कȧ शांत के अवसर पर या महासू के जागरण पर ͩकया जाता हɇ और 
इसमɅ केवल पुǽष हȣ सिàमͧलत होते हɇ और हाथɉ मɅ शèğ होते है थोड़े-थोड़े अतंराल 
बाद देव कांडी वाची जाती हɇ और उस समय न×ृय करने वाले सभी लोग शांत होकर 



सुनते हɇ और अंǓतम शÞद के साथ उछल कर “ͧलàबीरा” शÞद बोलकर न×ृय करते हɇ 
और ये शÞद हȣ बार बार दहुराया जाता है और न×ृय करते हुए पुरे सांझे Ĥागंण का 
फेरा Ǒदया जाता है I “होजरुा” न×ृय केवल ǒबशु मɅ ͩकया जाता है िजसमɅ एक जलुसू के 
Ǿप मɅ ठारȣ देवी के Ĥांगण से गाँव के पुǽष Ǔनकल कर ढोल और दमुानो कȧ थाप पर 
“होजुरा..होजरुा” बोलते हुए नाचते है एक åयिÈत िजसकȧ आवाज दमदार और भारȣ हो 
फूहड़ शÞदɉ मɅ कांडी बोलता है िजस े‘जीǾ’ कहते हɇ I मौण मɅ ͩकया जाने वाला न×ृय 
ͧलàबर और होजुरा न×ृय से ͧभÛन होता था और इसमे केवल फुहड़ता का हȣ इèतेमाल 
होता था लेͩ कन अब मौण पव[ हȣ बंद कर Ǒदया है I   

नाटȣ के भी कई Ĥकार इस गाँव मɅ लोकͪĤय है जैसे-एकल नाटȣ, युगल नाटȣ और सामूǑहक 
नाटȣ आǑद I एकल नाटȣ या तो मुजरे मɅ लगाई जाती है िजसमɅ नाचने वाला अपनी पसंद का      

गीत गवाकर नाचता है और एक के बाद एक नटार मजरे के मÚय आकर बारȣ बारȣ स ेनाचते 
हɇ I युगुल मɅ दो पुǽष या लड़ͩकयां या मǑहलाएं एक साथ नाचते हɇ कभी-कभी एक-लड़का और 
एक लड़कȧ भी एक साथ नाचते हɇ I समूह नाटȣ मɅ शौकȧन लोग एक साथ एक हȣ गाने मɅ 
नाचते हɇ और अपनी-अपनी मġुाओं मɅ नाटȣ का लु×फ़ उठाते हɇ I कई अवसरɉ पर दोनɉ हाथो 
मɅ थाͧलयाँ लेकर भी नाटȣ कȧ जाती है िजसे थालȣ न×ृय कहते हɇ I नाǑटयɉ मɅ बाजुओं, कमर, 
कÛधɉ के साथ-साथ पाँव कȧ गǓत मɅ सामजèय आवæयक है जबकȧ रासा, तांद मɅ क़दमɉ कȧ 
गǓत मɅ सामजèय ǒबठाना जǾरȣ है लेͩकन ͧलàबर, होजरुा मɅ केवल शरȣर के कमर के उपरȣ 
भाग कȧ गǓत होती है I      

v) लोक कथाएँ : लोक कथाओं मɅ “सुकसेलȣ” कȧ हाèयèपद और åयंगा×मक कथाएँ मÈकȧ 
के दाने अलग करते हुए सुनाई जाती हɇ िजसमɅ एक साथ दो तीन घरɉ के लोग पहले 
एक घर कȧ मÈकȧ से दाने अलग करने का काम समाÜत करते हɇ ͩफर दसुरे और ͩफर 
तीसरे घर का काम ख×म करते हɇ I इस दौरान काय[ को Ǒदलचèप बाबाने के ͧलए लोक 
कथाएँ सुनाई जाती हɇ I सुकसेलȣ एक Ĥकार का पहाडी शैख़ͬचलȣ का चǐरğ वण[न हɇ 
िजसमɅ उसकȧ तेज और हािजर जबाब योÊयता को सुनाया जाता है I पहाड़ी शैलȣ मɅ 
रामायण और महाभारत के छोटे-छोटे ͸æयɉ मɅ राम, लêमण, हनुमान, सीता, भीम, 
अजु[न, युͬ धिçठर, Įी कृçण आǑद के सÛदभ[ मɅ  उɮधरण लोक कथाओं के माÚयम से 
घरɉ मɅ सुनाएं जाते हɇ I      

vi) लोक कहावतɅ व पहेͧलयाँ : लोक कहावतɉ के सÛदभ[ मɅ यह गाँव काफȧ समɮृध है िजÛहɅ 
“ओनाणे” कहते हɇ और ये जहाँ अनुभवɉ और वाèतͪवकता के समीप होती है वहȣU नई 
पीढ़ȣ के ͧलए ͧश¢ा लेने का भी माÚयम हɇ I यदͪप ये लोक कहावतɅ ͩकसी ͪवशेष 
अवसर पर नहȣ बोलȣ जाती है बिãक बातɉ बातɉ मɅ सीख देने या वाèतͪवक िèथǓत 
बयाँ करने के ͧलए ĤयुÈत कȧ जाती है I कुछ Ĥचͧलत लोक कहावतɅ इस Ĥकार है : 

१.  “बूढा खाला जूण, तअ कमाला कुण” अथा[त यǑद बुढ़ापे मɅ जूण भर खाओगे तो ͩफर 
कमाएगा कौन I     



२. “खाल ने कोरȣ खोणीअ, Ǒटàबे ने कोरȣ ͬचणीअ“ अथा[त खाले और चोǑटयाँ कुदरत कȧ 
देन हɇ I  

३. “जूणजी कोरȣ आणीअ, तɅखे पड़ो देणी बाणीअ” अथा[त िजसे ͪवयाह कर लाया जाता है 
उसे कमा कर देना पड़ता है I  

४. “भाइए भाए पाला, दाइए दाए गाला” अवसर पड़ने पर भाई भाई को पालता है जबकȧ 
बहार वाला ͬगराने का अवसर नहȣं चुकता है I  

५. “दाई कȧ ͧमश, माश ने आथी तअ कुãथअ पीश” अथा[त ǒबरादरȣ के सम¢ Ǒदखने के 
ͧलए असलȣ कȧ जगह नकलȣ का इèतेमाल जायज़ है I  

६.  “पोइसे वाला टकटका, ǒबना पोइसे जकजका” पैसे वाला सदैव हȣ फुतȸ मɅ Ǒदखता हɇ 
और ǒबना पैसे वाला सुèत नज़र आता है I  

७. “जे तअ पूजी तबे पाथरअ के बी देओ, जे ने मांदे, तबे भीते के लेओ” अथा[त यǑद 
आèथा है तो प×थर मɅ भी देवता हɇ नहȣं है तो मकान के प×थर के समान है I  

८. “सुते खे कालजो भेटदो ने” अथा[त सोए हुए को लêय कȧ ĤािÜत नहȣं होती I  

९. “राजा के मा ँखे डाग कँूण बोलदा” अथा[त बलशालȣ को कोई गालȣ देने कȧ Ǒहàमत नहȣं 
करता  

१०.  “पाथा पाया भअरे, शीअ खे गोआ डअरे” अथा[त थोड़े अंतर से चूक जाना I 
लोक पहेͧलयाँ कȧ बात करɅ तो इस गाँव मɅ भी लोक पहेͧलयɉ का काफȧ Ĥचलन है और अÈसर 
सामǑूहक कायɟ जसैे ऊन कातते हुए और मÈकȧ के दाने अलग करते हुए पहेͧलय बुझाई जाती 
है िजÛहɅ बुझावणे कहते हɇ:  

१. “आर बी झुला पार बी झुला, बीचअ ठाɃ ͧसयांर िजया फूला” ....दहȣ स ेमÈखन बनाना  

२. “काल ूऊटा पाचअ खे, पाचअ गɉए आए कालू ने आई”... तवा रोटȣ  

३. “ऐबी इथे एबी नदȣ पार” आँखɅ  

४. “आमे बी खाव से बी खाव”....कुकुआ (ǒबÍछु बूटȣ  

५. “लाणेआ मोइलाणेआ ओबरा घेड़ाणा, पाँच ऊटे थागदे द ूए आणा”....नाक साफ़ करना  

६. “उरो बी ठुǽ पुरो बी ठुǽ, ठुǽ मेरो नाव, पोएने मैरे टूǽओटे, कथे मुखे ठाँव”. ऊन कातने 
कȧ तकलȣ  

७. एकȧ गाँव दे आग लागे, दजूे गाँव दा कुआं, चीज़े गाँव दो बादल गुडे, चौऊथे गाँव दा 
धंुआ... चीलम (हुÈका) 

८. “काले हांडे, कालो हȣ भात, सीऊ हांडीए, घुटा घाट” –फेगुड़ा के पके दाने     

९. “इथे शा चाला आसवी भागा, ǒबना फुãटूए झोमका लागा”...Ǔतरमल का फल  
 

 

अथ[åयवèथा  



i) आͬथ[क संसाधन: Ēामीण पçृठ भूमी पर बसे हाटȣ के आͬथ[क संसाधन अ×यंत सीͧमत 
और बहुͪपयोगी हɇ I कृषी Ēाम अथ[åयवèथा कȧ रȣढ़ है और अपनी जǾरतɉ के ९०% 
संसाधन खेती और पशु पालन से पूरे होते हɇ I ९०% मकान आज भी लकड़ी और प×थर 
से बने हɇ िजसके ͧलए इमारती लकड़ी साथ लगते जगंल स ेइमारती लकड़ी ͪवतरण 
अͬधǓनयम के तहत Ĥर्Üत होती है और प×थर माकूल माğा मɅ हर जगह उपलÞध है I 
खाɮय अनाजɉ कȧ खरȣद कȧ आवæयकता नहȣं रहती हɇ Èयɉͩक Ĥचुर माğा मɅ ͩकसान 
अपने खेतɉ मɅ उगा लेते हɇ I कृͪष मɅ नकदȣ फसलɅ जैसे-अदरक, लाल ͧमच[, कͧलजीरȣ, 
आǑद बीजते हɇ और वेष[ भर के ͧलए अपने गुजारे-भƣे के ͧलए आमदनी ĤाÜत करते हɇ 
I कई घरɉ के पास मÈकȧ, गɅहू, चौलाई आǑद फसले भी अपनी आवæयकता से अͬधक 
होती हɇ िजÛहɅ बेच कर आय ĤाÜत करते हɇ I वत[मान मɅ टमाटर, गौभी, आलू, कचालू, 
बीन, ͧशमला ͧमच[, मटर आǑद हरȣ सिÞजयɉ से भी ͩकसान अÍछȤ आय ĤाÜत कर रहे 
हɇ और अपनी अथ[åयवèथा को मजबूत कर रहे हɇ I ऊँचाई वाले ¢ेğ जसेै भागनाड़ी, 
घाला मɅ सेब के बगीचे भी तैयार ͩकये जा रहे हɇ लेͩकन अभी ये बहुत आरिàभक अवèथा 
मɅ है और इसमɅ चुǓनदा ͩकसान हȣ हाथ आजमा रहे हɇ I इस गाँव कȧ अथ[åयèथा मɅ 
दसूरा मह×वपूण[ अवयव हɇ पशु पालन जो कृͪष के पæचात ͩकसानɉ कȧ अथ[åयवèथा मɅ 
सबसे मह×वपूण[ भूͧमका अदा करता हɇ I सàपूण[ कृͪष काय[ पशुओ ंपर आधाǐरत हɇ चाहे 
खेत मɅ हल लगाने का काम हो या ͩफर खेतɉ के ͧलए गोबर खाद कȧ åयवèथा हो या 
ͩफर भार ढोने के ͧलए Ĥयɉ मɅ लाये जाने वाले पशु हɉ या ͩफर मीट और मास ĤाÜत 
करने या ͩफर दधू, घी, लèसी आǑद ĤाÜत करना हो, सब पालतू पशुओं से हȣ ĤाÜत 
ͩकया जाता हɇ I ͩकसान इन पालतू पशुओं से अǓतǐरÈत उ×पाद तैयार कर जैसे घी आǑद 
बचेकर घर कȧ आधी जǾरतɅ पूरȣ करते हɇ I कई ͩकसान पशुओं का ͪवĐय करके अÍछȤ 
खासी रकम साल भर इकɫठा करने मɅ सफल होते हɇ िजसमɅ ͪवशेष कर बकǐरयां और 
भेड़े और माघी के ×यौहार के ͧलए बकरɉ को पालकर बेचा जाता हɇ I एक और कटु स×य 
यह भी है ͩक आज कȧ बढती चकाचɋध वालȣ दǓुनया और बाज़ार ने इस गावँ के ͩकसानɉ 
को भी ललाǓयत ͩकया हɇ और खेती तथा पशु धन से पुरे वष[ भर का åयय पूरा होना 
सàभव नहȣं होता है इसͧलए आज   भी गाँव के लगभग हर घर से लोग Ǒदहाड़ी, मजदरूȣ 
करने के ͧलए ͧशमला, सोलन, चकराता, जÞुबल,नाहन, पांवटा, रोहडू और मंसूरȣ जाते हɇ 
I आय बढाने के उɮदेæय से लोगɉ ने बेमैसमी सिÞजयां और नकदȣ फसलɉ का उ×पादन 
Ĥारàभ तो ͩकया है लेͩकन ͧसचंाई कȧ उपयुÈत åयवèथा न होने से इसका पूरा लाभ 
नहȣं ͧमल पाता हɇ I सरकारȣ नौकरȣ पेशे मɅ हाǑटयɉ कȧ ĤǓतशतता बहुतकम है जो कुछ 
लोग हɇ वो या तो सामाÛय सैǓनक, लोक Ǔनमा[ण ͪवभाग मɅ बेलदार, अÛय ͪवभागɉ मɅ 
सेवादार, चौकȧदार, टȣ० जी० टȣ०, जेबीटȣ, ĤाÚयापक व आचाय[ आǑद तक सीͧमत है I 

ii) कृͪष: ९८% लोगो का Ĥमखु åयवसाय केवल कृͪष है और वो भी परàपरागत मानसून 
आधाǐरत कृͪष I गाँव का ͩकसान सीढ़ȣनुमा खेत मɅ बैल कȧ जोड़ी और अपने बनाई हुए 



लकड़ी के हल से परàपरागत खेती करता हɇ यहाँ न तो Ǒटलर और नहȣं ĚेÈटर का 
Ĥचलन है I गेहंू से भूसा अलग करने के ͧलए गेहंू को खͧलयान िजसे “खला” कहते हɇ, 
मɅ मूठ को काटकर पहले सुखाया जाता है और ͩफर बैल को खͧलहान के मÚय Ǔनिæचत 
कȧ गई धूरȣ िजसे ‘धोरा’ कहते हɇ, मɅ ढȣलȣ रèसी बांधकर हर बैल के गद[न से बांधी 
जाती हɇ और सारे बैल एक साथ वतृाकार घुमाएं  जाते हɇ इस े“दाऊँड” कहते हɇ I लगभग 
तीन या चार घंटे तक कटȣ गɅहंू कȧ सुखी फसल पर बैल को घुमाने के बाद गेहंू भूसे से 
अलग हो जाते है और बाद मɅ उÛहɅ हवा कȧ सहायता से “शुपे” का Ĥयोग करके भूसा 
अलग ͩकया जाता हɇ और गेहंू एक ढेर के Ǿप मɅ एकğ होते हɇ I लेͩकन गɅहू से भूसा 
अलग करने के ͧलए अब हर गाँव मɅ एक-एक Ġेशर जǾर उपलÞध हɇI गाँव मɅ फसलɉ 
कȧ ͧसचंाई हेतु कुहल का Ĥयोग होता है लेͩकन ये केवल देवनल या ͩफर ठेलेणु मɅ हȣ 
उपलÞध है बाकȧ जगह केवल मानसून आधाǐरत कृͪष हȣ होती है I कुछ खाले के साथ 
लगते भागɉ मɅ धान कȧ खेती Èयारɉ मɅ कȧ जाती है जैसे-Èयारȣ खाले मɅ परसटे, नाईलुआ, 
Ǔतलकाण, बुडाईक, डेटȣ के Èयार आǑद जहाँ माकूल पानी है और Èयार मɅ धान रोपणे 
से लेकर पकने तक पानी कȧ उपलÞधता रहती है I धान को पकाने के बाद Ǔतरछे रख े
बड़े सपाट प×थर पर पटक कर झाड़ा जाता हɇ और ͩफर “कुटटालȣ या घटालȣ” मɅ भरा 
जाता हɇ I लकड़ी का हल, शमाई, गाण, नास,े फाला, गुÛने, कोशले, मोईडा, बास, जुतरो, 
छाबो, दाओ,ं Ǔनयाण, छेणा, आǑद कृͪष काय[ मɅ उपयोग होने वाले औजार है िजनका 
Ĥबंध हर घर मɅ खुद ͩकया जाता है I कृͪष काय[ मɅ सभी जाǓतयɉ और समुदायɉ के लोग 
संलÊन हɇ I 
 

Đ० 
सं० 

पकȧ फसल 
का नाम  

भूसे से दाना अलग करने कȧ ͪवͬध  

१  मÈकȧ  खोलय (हाथ से दाना अलग करना) 
२ गेहंू गायअ (बैल कȧ सहायता से खͧलहान मɅ) 
३ धान  झाडेअ (सपाट प×थर पर झाड कर) 
४ कोदा  गायअ (बैल कȧ सहायता से खͧलहान मɅ) 
५ चौलाए  गायअ (बैल कȧ सहायता से खͧलहान मɅ) 
७ कावाणे  मांडेअ (एक सÜताह ढेरȣ मɅ रख कर ͩफर पाँव से मसल कर) 
८ ͬचणोए  मांडेअ (एक सÜताह ढेरȣ मɅ रख कर ͩफर पाँव से मसल कर) 
९ शांवक मांडेअ(एक सÜताह ढेरȣ मɅ रख कर ͩफर पाँव से मसल कर) 
१० भोट  गायअ,पीटȣअ (बैल कȧ सहायता से खͧलहान मɅया ͩफर डडंे स ेपीटकर) 
११ माश  गायअ, पीटȣअ (बैल कȧ सहायता से खͧलहान मɅया ͩफर डडंे स ेपीटकर) 
१२ मसूर  पीटȣअ (डडंे से पीटकर) 
१३ कुãथी  गायअ, पीटȣअ (बैल कȧ सहायता से खͧलहान मɅया ͩफर डडंे स ेपीटकर) 



१४ लोǒबया  खोलय खोलय (हाथ से दाना अलग करना) 
१५ बीन  खोलय खोलय (हाथ से दाना अलग करना) 
१६ Ǔतल  झाडेअ (घीले कȧ नीचे चादर ǒबछाकर तील कȧ पकȧ हुई डंͫ डया घीले के 

अÛदर झाड़ी जाती हɇ और केवल तील के दाने चादर पर ͬगरते हɇ) 
  

iii) भूͧ म èवाͧम×व: ͩकसान खुद अपनी भूमी का èवामी हɇ और उसके पास भूमी सबंंधी सारे 
अͬधकार सुरͯ¢त हɇ अथा[त वह भूमी को बेच सकता हɇ और खरȣद सकता हɇ लेͩकन 
कृͪष भूमी को केवल कृͪष उपयोग के ͧलए राÏय के लोगɉ को हȣ बेची जा सकती हɇ 
बाहरȣ राÏयɉ के लोग नहȣं खरȣद सकते हɇ I भूमी को ͩकèम के आधार पर ͪवभािजत 
ͩकया गे है जैसे- अÞबल, दोएम, दोएम अÞबल, ओबड़, बंजर, बंजर कादȣम आǑद I 
अÞबल भूमी वो भूमी हɇ िजसमɅ कूहल आǑद लगाती हɇ और इस Ĥकार कȧ भूमी से 
सरकार आज भी मालगुजारȣ वसूलती हɇ I Įी गलुाब ͧसह म×याण का पǐरवार आज भी 
१२०Ǿ ĤǓत छह माह मालगुजारȣ Ĥदान करता हɇ I Įी दलȣप ͧसहं ǒबकाण का पǐरवार 
आज भी १५० Ǿ० ĤǓत छह माह मालगुजारȣ Ĥदान करते है I जोतɉ का आकार अ×यंत 
छोटा हɇ और केवल बैल कȧ जोडी हȣ सीढ़ȣनुमा खेतɉ को जोतने के ͧलए उपयोग कȧ 
जाती हɇ I ͪवरला खेत हȣ एक बीघा से अͬधक होता हɇ Ïयादर खेत ५ ͪवæवा से ८ ͪवæवा 
के मÚय हɇ I अनुसूͬचत जनजाǓत के भूͧमहȣनɉ के ͧलए भी सरकार ɮवारा पाँच ͪवघा 
जमीन मÝुत Ĥदान कȧ गयी हɇ िजसका उपयोग ये भूͧमहȣन ͩकसान केवल अपने ͧलए 
कर सकते हɇ इस भूमी को बेचा नहȣं जा सकता और न हȣ खरȣदा जा सकता हɇ I सरकार 
ने भुमेहȣनो के ͧलए माकन बनाने केͧलए भी मुÝत तीन ͪवæवा भमूी Ĥदान कȧ हɇ िजस 
पर वे अपने मकान बना सके I èवाͧम×व वालȣ कृषी भूमी के अǓतǐरÈत गाँव के पास 
शामलात भूमी भी उपलÞध हɇ िजसमɅ पशु चराका, घाͧसण आǑद हɇ I शामलात भूमी पर 
लोगɉ ने अपने कÞज ेèथाͪपत ͩकए हɇ िजसका राजèव ͪवभाग के ɮवारा चÈवंदȣ के समय 
ͪवतरण ͩकया हɇ और अब केवल पशु चारागाह वाले ¢ेğ हȣ शामलात मɅ पड़ते हɇ I इस 
गाँव कȧ सàपूण[ ¢ेğ का ४०% भाग वन भाग के अंतग[त आता हɇ लेͩकन वनाÍछाǑदत 
¢ेğ केवल १०% हȣ हɇ िजस पर देवदार के आरͯ¢त वन हɇ I झकाडंो, भटोडी, नाला, 
कुने, Èकोलȣ, देवनल आǑद उप गाँव मɅ वन ͪवभाग का अͬधक भाग हɇ I    

iv) पशुपालन: इस गाँव मɅ पशुपालन ͩकसान केवल कृͪष काय[ और अपने सीͧमत उपयोग 
हेतु हȣ करता हɇ I हर घर मɅ घरेलू नèल कȧ दो-तीन छोटȣ गाय पालने का Ĥचलन है 
Èयɉͩक पहाड़ी और चɪटानी ¢ेğ होने से यहाँ Ĥचुर माğा मɅ चारे का अभाव रहता है 
और खुले चारागाह भी उपलÞध नहȣं हɇ I खेतो मɅ हल चलाने के उɮदेæय से घरेलु नèल 
कȧ बैल कȧ एक जोड़ी हर ͩकसान पǐरवारके घर पालȣ जाती है लेͩकन बड़े ͩकसानो के 
घरɉ मɅ दो या तीन जोड़ी बैल भी पाल ेजाते हɇ I गाय के ͧलए चारे का Ĥबंध करना 
मǑहलाओं का काम माना जाता हɇ और दधू Ǔनकालना, दहȣ, लèसी, मÈखन, घी, बनान े



का काम अͬधकतर मǑहलाएं हȣ करती हɇ I गाय के गोबर को “ओबरे” स ेबहार Ǔनकाल 
कर एक ढेर मɅ एकğ ͩकया जाता हɇ िजसे “गोबराश” कहते हɇ, और बाद मɅ ये गोबर 
कɅ चुआ खाद मɅ तÞदȣल होकर खेतɉ मɅ घीले, शेकुडी, शेकोड़ो और धावनी के माÚयम से 
ढोया जाता है I इसके अǓतǐरÈत बकǐरयां, भेड़े भी पालते हɇ लेͩकन ये काय[ केवल 
चुǓनÛदा पǐरवार हȣ करते हɇ Èयɉͩक एक तो इसके ͧलए अͬधक आदͧमयɉ कȧ आवæयकता 
होती हɇ और दसुरे इÛहɅ चरराने के ͧलए खुले चरागाह और अͬधक पͪƣयɉ वाले जंगलɉ 
कȧ भी जǾरत है जो ͩक इस गाँव मɅ काफȧ कम हɇ िजनके पास अपने बाण के जंगल 
है या ͩफर अपन ेचारागाह है केवल वे हȣ पǐरवार इÛहɅ पालते हɇ I ये लोग भी बरसात 
के मौसम मɅ इÛहɅ या तो जौनसार के “ओͬथयो” या ͩफर धàबराऊ के जंगल मɅ चुगाने 
ले जाते हɇ ताͩक अपने छोटे से चारागाह को वष[ के बाकȧ Ǒदनɉ के ͧलए बचाया जा सकɅ  
I इसके एवज मɅ बईएले के Ǔतरनोऊ और धàबराऊ को या तो पैसे देते हɇ १२०/Ǿ० ĤǓत 
बकरȣ तीन माह कȧ दर से या ͩफर एक बकरा देते हɇ िजसे “बुणकरा” कहते हɇ I बैल के 
ͧलए ये दर १५०/Ǿ ĤǓत बैल ĤǓत तीन माह वसूला जाता हɇ I बकǐरयां और भेड़े पालन े
से हर साल माँघ के महȣने मɅ ×यौहार ्के ͧलए बकरा या मेढ़ा भी ĤाÜत होता है और वष[ 
भर बेचकर कुछ आमदनी भी होती है साथ हȣ खेतɉ मɅ उपजाउपन बनाए रखने के ͧलए 
कɅ चुआ खाद भी ĤाÜत होती है I कई बड़े सयुÈत पǐरवारɉ मɅ भɇस पालने का भी Ĥचलन 
Ĥारàभ हुआ है लेͩकन चǓनदंा पǐरवार हȣ इसमे स¢म है I चारे के Ǿप मɅ घास, भूसा, 
गैहोवान, कुÈडान, ओलाए आǑद गाय, भैस और बैल को ͨखलाया जाता हɇ िजनके पास 
पया[Üत बान के जंगल हɇ वे लोग बाण के पƣे भी चारे के Ǿप मɅ डालते हɇ I बूढȣ Ǒदयालȣ 
कȧ ͧभऊरȣ के Ǒदन के बाद १५ गेट फाãगुन तक बैल, गाय, भɇस आǑद Ǒदन भर धूप मɅ 
बांधे जाते है िजसे “थाची” कहते हɇ Ǒदन भर यहȣं चारा ͨखलाया जाता है I केवल पानी 
ͪपलाने के ͧलए “दांव” से खोल कर नाले तक ले जाया जाता है I दधुाǾ पशुओं के ͧलए 
अलग से दाना Ǒदया जाता है िजसे लाàबड और दालो कहते हɇ िजसमɅ गाय के ͧलए 
आग से मोटे अनाज ͪपसाए जाते हɇ और बकरȣ के ͧलए भोट, जौ या मÈकȧ दȣ जाती 
हɇ I भाǓतयोज़ ×यौहार के ͧलए पाले जाने वाले बकरे या खाडू के ͧलए Ǒदया जाने वाला 
अनाज “कुडका” और पीसे आटे का कÍचा गोला “पीन” कहा जाता हɇ और बाड़े मɅ हȣ 
इÛहɅ अलग से साल भर पाला जाता है I  

v) Ēाम उɮयोग-(कताई, बुनाई, लोह-औजार, आभूषण-Ǔनमा[ण, काçठ-उपकरण इ×याǑद): कृͪष 
के अǓतǐरÈत बुनकर, बढ़ई, ͧमèğी, लुहार, दजȸ, नाई, दèतकार जैसे åयवसाय का भी 
Ĥचलन इस रहा है I यदͪप इन åयवसायɉ से Ēामीण समाज मɅ केवल जीवन Ǔनवा[ह हेत ु
आय ĤािÜत होती है और वो भी वèतु ͪवǓनमय के Ǿप मɅ I दèतकारɉ ɮवारा बांस, तुंअग 
और Ǔनगाल का उपयोग कर सुÛदर घीलɅ, शेकडी, डाला, शेकडो, छोईलो, शुपो, धावने 
आǑद बनाये जाते हɇ िजसमे डूम समदुाय को द¢ता ĤाÜत है I देवनल के डूम पूरे गाँव 
के ͧलए उपरोÈत वèतुएं बनाते हɇ और इसके एवज मɅ हर घर से “बुणाई” अनाज के Ǿप 



मɅ Ĥदान कȧ जाती है I धातु मɅ Ǔतͧलयाने, चाãणɉ, कुɮवाने, शुपो आǑद भी Ǔनͧम[त ͩकये 
जाते हɇ िजसका Ǔनमा[ण ठठेरे या कशेरे ɮवारा ͩकया जाता है I बढ़ई ɮवारा हाÛड़ो, चरखी, 
नासी, हल, शमाई, गाण, मोईड़ा आǑद बनाए जाते हɇ I बढ़ई का काम या तो कलयाण 
पǐरवार करता है या ͩफर धारवा मɅ अलग बढ़ई के काम करने वाले बढ़ई समुदाय के 
दो-तीन घर हɇ जो लकड़ी के मकान बनाने के काम मɅ द¢ हɇ I वाɮय यंğɉ मɅ मढ़ाई का 
काम खुद ढाकȧ समुदाय करता हɇ इसके ͧलए बकरे कȧ खाल का इèतेमाल ͩकया जाता 
हɇ I ढोल, दमुानो, खंजरȣ आǑद मढे जाते है और इनका मेहनताना हर घर से अनाज के 
Ǿप मɅ फसल आने के समय Ǒदया जाता हɇ I गाँव का ढाकȧ हȣ नाई का काम भी करता 
है और हर संĐािÛत के Ǒदन घर-घर जा कर बूढ़े, बुजुगɟ कȧ हजामत करता है I इसके 
बदले मɅ उसे आटे का “सोला” Ĥदान ͩकया जाता हɇ यदͪप अब ये Ĥचलन कम हुआ है 
Èयɉͩक अब हर घर मɅ लोग खुद शेͪवगं का सामान रखते हɇ I ͧमèğी प×थर के काम मɅ 
द¢ माने जाते है और कोलȣ समाज से Ïयादा लोग ͧमèğी का काम करते हɇ I दȣवार 
का काम या ͩफर मकान मɅ प×थर का काम गाँव समाज मɅ ये लोग हȣ करते है और 
इसके बदले अनाज नहȣं बिãक Ǒदहाड़ी-मजदरूȣ दȣ जाती हɇ I घरɉ के ढलवा ंछतɉ पर 
èलेट कȧ छत डालना या ͩफर उसकȧ मुरàमत करना भी ͧमèğी का हȣ काम होता हɇ I 
हर घर मɅ ऊन कȧ तÈÈलȣ और छोईलो रखा होता है और पुǽष शाम के समय ऊन 
कातते है I वाǐरश के मौसम के समय हर घर मɅ शैल कȧ “पागोई” और “दाँव” बनाये 
जाते हɇ I कृͪष उपकरण हेतु लोहार से दराती, दात, पͬचयाड़ो, कातला, चाक़ू, ͬचमटा, 
धौÛटू, दाÍटू, फाला, कुराड़े, वष[ भर के ͧलए बनवाए जाते हɇ चूँͩक इस गाँव मɅ लुहार 
नहȣं रहते हɇ इसͧलए सांगना-èतान, राउर, नैǓनधार से लोहार बुलाकर सभी गाँव के लोग 
एक जगह सुǓनिæचत कर कृͪष औजार और घरेलु हͬथयार बनवाते हɇ िजसके एवज़ मɅ 
अनाज Ĥदान ͩकया जाता है िजसे “खलȣक” कहते हɇ I अथा[त वèतु का ͪवǓनमयकरण 
Ēामीण समाज का अͧभÛन अंग आज भी ͪवɮयमान हɇ I  

 
vi) फसलɅ: इस गाँव मɅ फसलɉ का वगȸकर छह Ĥकार से ͩकया जा सकता हɇ- मोटे अनाज, 

बारȣक अनाज, दलहन, Ǔतलहन, नकदȣ और सिÞजयां I मोटे अनाजɉ मɅ- गेहंू, धान, जौ, 
मÈकȧ आǑद सिàमͧलत हɇ I बारȣक अनाजɉ मɅ- कोदा, शांओक, ͬचनोई, चोलाए, कावणे 
आǑद शाͧमल हɇ िजÛहɅ लàबे समय तक भंडाǐरत ͩकया जा सकता है इसमɅ कोदा और 
चोलाए ऐसे पौिçटक अनाज है िजÛहɅ कई पीǑढ़यɉ तक रखा जा सकता हɇ और इÛहɅ 
अकाल का अनाज कहा जाता हैI दलहनɉ मɅ- माश, माशोड़े, भोट, कुãथी, शुÛठे, लोǒबया, 
राजमाह आǑद उगाए जाते हɇI Ǔतलहनो मɅ Ǔतल, तोͫड़या, सूरजमुखी, मूंगफलȣ आǑद है I 
नकदȣ फसलɉ मɅ अदरक, हãदȣ, लाल ͧमच[, कालȣजीरȣ, आलू और सिÞजयɉ मɅ लहसुन, 
Üयाज, बाथू, मैथी, कचालू, गागोई आǑद उगाये जाते हɇ I वष[ मɅ दो या तीन फसलɅ उगाई 
जाती हɇ रवी कȧ फसल और खरȣफ कȧ फसल I रवी के फसल अÈतूबर-नवंबर मɅ बीजी 



जाती है िजसमɅ गɅहू, जौ, मसूर, तोͫड़या, लहसुन और Üयाज आǑद Ĥमुख हɇ ये फसल 
मई और जून मɅ पक कर तैयार होती हɇ और इसे कटाने के बाद खरȣफ कȧ फसल 
िजसमɅ-मÈकȧ, धान, अदरक, लाल ͧमच[, कपास, आलू, काͧलिजरȣ आǑद बीजे जाते हɇ I 
खरȣफ कȧ फसलɉ मɅ हȣ बारȣक अनाज जैसे- कोदा, शांवक, ͬचणोए, कावणे आǑद भी 
बीजा जाता हɇ जो अ×यͬधक पौिçटक होते हɇ और िजÛहɅ कई वषɟ के ͧलए भंडाǐरत ͩकया 
जाता है I रवी और खरȣफ कȧ फसल के मÚय ͩकसान आलू और चौलाई कȧ फसल 
उगाने मɅ कामयाब होत ेहɇ िजनका बाज़ार मɅ बेचने पर अÍछा दाम ĤाÜत होता हɇ I ये 
दोनɉ फसलɅ अͬधकतर ऊँचाई वाले ¢ेğ जैसे भगनाडी, गुÛदडा, बदराह आǑद मɅ अÍछȤ 
होती हɇ I दालɉ मɅ लोǒबया, राजमाह, माश, माशोड़ी, भोअट, कुãथी, शुंठे, मसूर आǑद 
रवी और खरȣफ कȧ फसल के साथ-साथ हȣ बीजे जाते हɇ और फसल तैयार होने से पहले 
हȣ इÛहɅ एकğ कर ͩकया जाता हɇ I माश, माशोड़े, भोट, Ǔतल, शूंठे, लोǒबया, आǑद मÈकȧ 
कȧ साथ हȣ बीजे जाते हɇ I Ǔतल को केवल खेत के ͩकनारɉ पर जबकȧ बाकȧ फसले 
मÈकȧ के साथ पूरे खेत मɅ Ǔछड़क कर बीजे जाते हɇ I कुãथी अकेले हȣ अलग खेत मɅ 
बीजी जाती हɇ I इसके अलावा कावणे, शांओक आǑद भी मÈकȧ के साथ हȣ बीजा जाता 
है लेͩकन ͬचणɉए, चौलाए, कोदा अलग से हȣ बीजे जाते है I फसलɉ को बीजने से पहले 
खेत को अÍछे तरह हल लगाकर गोबर डाला जाता हɇ और ͩफर फसल को Ǔछड़ककर 
ͩफर हल लगाया जाता हɇ I Ǔतलहनो मɅ Ǔतल, तोͫडया मÉुय फसल हɇ I इसके अǓतǐरÈत 
ͩकसान अपने ͧलए ताज़ी सिÞजयां जैस ेबɇगन, ͧभÛडी, करेला, कɮद,ू मीठा करेला, खीरा, 
ककड़ी, चचरɅडा, लौकȧ, तुàबडी, आǑद भी उगाता हɇ I 
 

vii) åयापार एवं वाͨणÏय: झकांडो गाँव के लोग åयापार और वाͨणÏय के åयवसाय से Ĥ×य¢ 
Ǿप से नहȣ जड़ुे हɇ केवल अपने उ×पाद को बाज़ार तक पनुचाते हɇ और उनकȧ ǒबĐȧ कर 
अपनी जǾरत का सामान खरȣदते हɇ I इस गाँव ने दैǓनक वèतुओं कȧ ǒबĐȧ के ͧलए दो 
तीन छोटȣ-छोटȣ परचून कȧ दकुाने अवæय हɇ िजन म ेसे दो झकाÛडो, एक भटोडी, दो 
देवनल, एक भगनाडी िèथत हɇ और ये छोटे दकुानदार केवल दैǓनक आवæयकता का हȣ 
सामान बेचते हɇ ͩकसानो या ͩफर गाँव के लोगɉ स ेसीधी खरȣददारȣ नहȣं करते हɇ I गाँव 
के कुछ दकुानदारɉ ने ͧशलाई या ͩफर रोनहाट मɅ दो चार दकुाने शुǾ कȧ है I लोगɉ को 
अपने कृͪष उ×पाद बेचने के ͧलए चुड़पुर (ͪवकासनगर), पानीपत, सोनीपत या ͩफर Ǒदãलȣ 
जाना पड़ता हɇ I सɋठ, कालȣजीरȣ और कुãथी के åयापारȣ बहार से आकर सीधे ͩकसानो 
से खरȣदते हɇ I चुड़पुर, कालसी, चकारोता, जगाधरȣ, शैईया यहाँ के लोगɉ के पुरान े
åयापार और वाͨणÏय के कɅ ġ रहे हɇ जब लोग अपनी पीठ पर सɋठ, लाल ͧमच[, हãदȣ, 
घी, कुãथी, कलȣजीरȣ आǑद घर यहा ँतक पहंुचाते थे और एक दज[न भर लोग साथ हाट 
के ͧलए जाते थे िजसके कारण यहाँ के लोगɉ को आज भी “हाटȣ” कहते हɇ और इस पूरे 
हाट मɅ एक सÜताह तक Ǒदन लग जाते थे I हात को जाते समय अपने खाने का सारा 



Ĥबंध साथ लेकर चलते थे िजसमे Ïयादातर लोग “सातु’ साथ लेकर जाते थे चँूͩक इÛहɅ 
पकाने कȧ आवæयकता नाहे होती है और पाने कȧ साथ घोल कर मसाले, चटनी या ͩफर 
गुड़ के साथ खाए जाते हɇ I  अपने उ×पाद बेचने के बाद Ǔनधा[ǐरत बाͨणयɉ से वष[ भर 
के ͧलए कपड़ा, नमक, शीरा, गुड़ और कुछ जǾरȣ मसाले खरȣदते थे िजसके ͧलए कुछ 
नकद रकम चुकाए जाती थे और शेष राशी बहȣ-खाते डालȣ जाती थी ताͩक अगलȣ बार 
भी Ēाहक उसी दकुानदार से जुड़ा रहे I       
 

viii) मजदरू: इस गाँव मɅ Įͧमक सरलता से उपलÞध है Èयɉͩक Ǔनध[नता और बेकारȣ है 
िजसके ͧ लए एक तो मानसून आधǐरत कृͪष, दसूरा छदम बेरोजगारȣ और तीसरा åयवसायी 
ͧश¢ा का अभाव उƣरदायी हɇ I ͩकसी भी घर मɅ बहार से या ͩफर गाँव के ͩकसी भी 
Įͧमक को अपने दैǓनक कायɟ के ͧलए नहȣं रखे जाते हɇ I जǾरत पड़ने पर या ͩफर 
ͩकसी बड़े काय[ आने पर गाँव के लोग खुद एक दसुरे कȧ मɮद करते हɇ िजसे “बुआरा’ 
कहते हɇ और ये  ‘साटा-बाटा” पɮदǓत पर आधाǐरत हɇ अथा[त जब ͩकसी ने आåéèयकत 
पड़ने पर “बुआर” कȧ है तो समय पड़ने पर उस बआुर को वाͪपस भी चुकता करना होता 
है I दज[नɉ कȧ संÉया मɅ इस गाँव स ेलोग मजदरूȣ करने के ͧलए ͧशमला, जÞुबल, रोहड़ू, 
कोटखाई, नाहन, पांवटा साǑहब, सोलन आǑद èथानɉ पर जाते हɇ और Ǒदहाड़ी कमा कर 
घर पैसा लात ेहɇ I जोड़ीदारȣ Ĥथा मɅ दो भाइयीं मɅ से एक–एक भाई बारȣ बारȣ से मजदरूȣ 
करने जाते हɇ ताͩक एक घर कȧ देखभाल और लोकाचारȣ Ǔनभा सकɅ  I एक समय मɅ 
बहुत हȣ गरȣब लोग ͩकसी साधन-सàपÛन घर मɅ “बैठ” का भी Ĥचलन था िजसमɅ “बैठू” 
(åयिÈत) उस घर का हर काम करता था जो इस ेसɋपा जाता था और इसके एवज़ मɅ 
ऋण दȣ गयी राͧश कȧ Þयाज नहȣं जुड़ती थी I उस åयिÈत को केवल  खाना Ĥदान 
ͩकया जात था और तब तक “बैठ” करता था जब तक ऋण कȧ राͧश चुकती न कȧ गयी 
हो I कई घरɉ के लोगɉ ने िजनके पास जमीन Ïयदात अͬधक है और काम करने वाले 
लोग कम है उÛहɉने उन हǐरजन पǐरवारɉ को अपनी भूमी खेती के ͧलए दȣ है और उसके 
एवज मɅ ये लोग भूमी देने वालɉ के घर समय पड़ने पर ‘बुआर’ करते हɇ I   

ix) संचार व यातायात साधन: वत[मान मɅ झकाÛडो गाँव दो सडकɉ के मÚय िèथत हɇ दͯ¢ण 
मɅ राçĚȣय राज माग[ ७०७ है और उƣर मɅ ġाǒबल से गताधार तक जाने वालȣ राÏय 
सड़क हɇ जो कȧ यातायात कȧ ͸िçट से Ēामीण जीवन कȧ रेखाएं है I इसके अǓतǐरÈत 
लगभग सभी उप गावँ Ĥधान मंğी सड़क जोड़ो योजना के तहत ͧलकं रोड से जुड़ चुके 
हɇ जैसे नीचला भागनाडी, गुÛदडा, देवनल, कौउटा, ठेलेणु, झकाÛडो अǑद I लेͩकन अभी 
भी बहुत से उप गाँव जसैे बÛदराह, भाटोडी, भजाऊटȣ, शोकल आǑद सड़क से महǾम है 
और इस उपगावं के ͩकसानो को अपने उ×पाद पीठ पर लाद कर दो ͩकलोमीटर दरू सड़क 
तक पहँुचाने पड़ते हɇ I बीमारȣ कȧ िèथǓत मɅ मरȣज़ को घीले मɅ रजाई दाल कर उठा कर 
सड़क तक पंहुचाया जाता है और ͩकसी गभ[वती महȣला को अचानक दद[ उठाने पर खाट 



पर सड़क तक पंहुचाया जाता है I गाँव मɅ ͬगने-चुने चार-छह घर के लोगɉ के पास हȣ 
अपनी åयिÈतगत गाͫडया रखी है और तीन-चार लोग हȣ ऐसे हɇ िजÛहोने मालवाहक के 
ͧलए अपने छोटे Ěक रखे हɇ I ढूलान के काम के ͧलए कई घरɉ न ेखÍचर के जोड़े रख े
हɇ िजÛहɅ आवæयकता पड़ने पर Ǒदहाड़ी मɅ ढूलान के ͧलए उपलÞध करवाई जाती हɇ I 
संचार के ͧलए गाँव मɅ एक डाकघर मौजूद है जो .......से काय[ कर रहा हɇ िजसका 
काया[लय गुÛदडा मɅ Įी जगत ͧसहं जी के घर मɅ हɇ I गाँव का डाͩकया Įी गोपाल ͧसहं 
जी बुजुगɟ, ͪवधवाओ,ं ǑदåयाÛगो आǑद कȧ पɅशन घर घर पहंुचाते हɇ I एक सायं मɅ ये 
डाक डाͩकया कȧ पीठ पर १० ͩकलोमीटर भɪनौल से नैनीधर जाती थी और बीच मɅ 
झकांडो कȧ डाक भी यहȣ डाͩकया छोड़ता था I डाकघर मɅ टेलȣĒाम करने, बचत खाता 
खुलवाने, आवतȸ जमा करने के अǓतǐरÈत सभी कɅ ġȣय डाक योजनाओं कȧ सुͪवधा उपÞध 
है I  वत[मान मɅ हर घर मɅ मोबाइल फ़ोन मौजूद हɇ िजससे संचार कȧ सुͪवधा का और 
अͬधक ͪवकास हुआ हɇ आज सोͧशयल नेट वͩकɍ ग के ज़माने मɅ फेसबुक, åहाɪसएप, 
इÛèटाĒाम, ɪͪवटर, युɪयूब आǑद इस Ēाम के युवा भी चलाते हɇ I और गाँव कȧ हर 
बोलती तèवीर चाहे वो उèतव हो, पव[ हो, मेला हो या ×यौहार हो या ͩफर लोक नाटȣ 
का काय[Đम हो सब सोͧशयल नेट-वͩकɍ ग साईटɉ पर साँझा ͩकया जाता है I                

 

 

 


